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للأطفال المصابيه بالربى  المقذمة الرعايه التمريضيةعلى تحسيه  التذريبىتأثير البروامج 

 ىالشعب

  شش٠ٓ ِحّذ إثشا١ُ٘
(1)

أًِ ِحّذ اٌذخبخٕٝ,  
(2)

غٗ ػبِش ٗأعبِ ؛  
(3 )

 عّبػ اٌؼٛظٝ ثغبَ &
(4)

 

(1 )
؛ِبعغز١شاٌزّش٠ط لغُ رّش٠ط الأغفبي  

(2 )
؛أعزبر رّش٠ط الأغفبي , و١ٍٗ اٌزّش٠ط, عبِؼٗ اٌضلبص٠ك  

(3)
  

& أعزبر غت الأغفبي , و١ٍخ اٌطت, عبِؼخ اٌضلبص٠ك
 (4)

بي, و١ٍخ اٌزّش٠ط, عبِؼخ أعزبر ِغبػذ رّش٠ط الأغف  

كاٌضلبص٠

 مقذمة:

: اٌزٜ ٠حذس فٝ اٌّشظٝ اٌجبٌغ١ٓ اٌشثٛ اٌشؼجٝ   

ٚالأغفبي ٘ٛ ػجبسح ػٓ إارٙبة ِضِٓ فٝ ِّشاد 

اٌٙٛاء ٚاٌزٜ ٠ز١ّض ثؤٔغذاد فٝ ِّشاد اٌٙٛاء. 

ٚاٌشثٛ اٌشؼجٝ ٘ٛ اٌّشض الأوضش ش١ٛػآ غ٠ًٛ 

الأِذ )اٌّضِٓ( فٝ ِشحٍخ اٌطفٌٛٗ. اٌشثٛ ٠ظٙش 

لأغفبي ػبدح لجً عٓ اٌخبِغخ ِٓ اٌؼّش. وض١ش ِٓ ا

اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌحغبع١خ ٠صبثْٛ ثبٌشثٛ ٌٚىٓ 

١ٌظ وٍُٙ ١ٌٚظ وً غفً ِصبة ثبٌشثٛ ٠ؼبٔٝ ِٓ 

                                                                                                                        اٌحغبع١خ. 

 :الهذف مه الذراسة

اٌذساعخ إٌٝ ِؼشفخ ِذٜ رؤص١ش رٙذف ٘زح       

 اٌزّش٠ع١خ اٌشػب٠خػٍٝ رحغ١ٓ  اٌزذس٠جٝاٌجشٔبِظ 

 ٌلؤغفبي اٌّصبث١ٓ ثبٌشثٛ اٌشؼجٝ   اٌّمذِخ

 رص١ُّ شجٗ رغش٠جٝ     التصميىم البحثى:

: أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ مكان الذراسة

ٚػ١بدح اٌّّشظبد اٌؼبِلبد فٝ لغُ اٌصذس 

عبِؼخ  بدثّغزشف١ )أغفبي(  اٌخبسع١خ اٌصذس

اٌضلبص٠ك, ٚاٌؼ١بداد اٌخبسع١خ ثّغزشفٝ اٌصذس 

                ٚأ٠عآ لغُ الأغفبي ثّغزشفٝ الأحشاس

ِّشظخ  55: إشزٍّذ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ عيىه الذراسة

اٌلبرٟ ٠مذِٓ اٌشػب٠خ اٌزّش٠ع١خ اٌّجبششح  ٌلؤغفبي 

                                                        اٌّصبث١ٓ ثبٌشثٛ اٌشؼجٝ

 أدوات تجميع البياوات:

ٚلذ رُ إعزخذاَ أدار١ٓ ٌغّغ اٌج١بٔبد ِٓ      

اٌّّشظبد. الأداح الأٌٚٝ وبٔذ ٚسلخ اعزج١بْ 

ٌّؼشفخ ِغزٜٛ ِؼٍِٛبد اٌّّشظبد, ٚالأداح 

اٌضب١ٔخ اعزّبسح ِلبحظخ لأداء اٌّّشظبد, ٚرُ 

                                                       ػٓ اٌشثٛ اٌشؼجٝ.  رذس٠جٝ رؼ١ٍّٝرطج١ك ّٔٛرط 

 الىتائج

٪ ِٓ اٌّّشظبد ػ١ٕخ اٌذساعخ 55ٚعذ أْ  -

عٕخ, ِٚزٛعػ  35ٚ  25رزشاٚػ أػّبس٘ٓ ث١ٓ 

 عٕخ. 1..6±  35.54أػّبس٘ٓ 

٪ ِٓ 36ف١ّب ٠زؼٍك ثغٕٛاد اٌخجشح ٚعذا أْ  -

ساعخ وبٔذ ٌذ٠ٙٓ عٕٛاد خجشح اٌّّشظبد ػ١ٕخ اٌذ

٪ ِٕٙٓ وبْ 32عٕٛاد فٟ ح١ٓ أْ  5ألً ِٓ 

عٕٛاد فٟ ٚحذح  15ٌذ٠ٙٓ عٕٛاد خجشح أوضش ِٓ 

 اٌصذس.

%  ِٓ 45ٚف١ّب ٠زؼٍك ثّغزٜٛ اٌزؼ١ٍُ, رج١ٓ أْ  -

اٌّّشظبد ػ١ٕخ اٌذساعخ حصٍٓ ػٍٝ دثٍَٛ فٟ 

% ِٕٙٓ حصٍٓ ػٍٝ دسعخ  15ح١ٓ أْ 

 اٌجىبٌٛس٠ٛط فٟ اٌزّش٠ط.

٪ ٌُ ٠ىٓ ٌذ٠ٙٓ أٞ دٚساد 05وشفذ إٌزبئظ أْ  -

٪ 15رذس٠ج١خ رزؼٍك ثبٌشثٛ اٌشؼجٝ ِمبسٔخ ة 

 حصٍٓ ػٍٝ دٚاساد رذس٠ج١خ.

 اٌطفًف١ّب ٠زؼٍك ثبٌذٚس اٌزّش٠ط ػٕذ دخٛي  -

اٌّغزشفٝ, ٚعذ أْ ٕ٘بن رحغٓ ٍِحٛظ  را دلاٌخ 

ٌزٕف١ز اٌجشٔبِظ  سإحصبئ١خ خلبي اٌّشاحً اٌضلب

 .(P0.015) اٌزذس٠جٝ

ٚعذ أْ ٕ٘بن رحغٕب ٍِحٛظ را دلاٌخ إحصبئ١خ  -

 اٌزذس٠جٝخلبي اٌّشاحً اٌضلبس ِٓ رٕف١ز اٌجشٔبِظ 

ثذٚس اٌزّش٠ط فٝ إػطبء اٌذٚاء لأغفبي ف١ّب ٠زؼٍك 

 الاعزخذاَ اٌغ١ٍُاٌّصبث١١ٓ ثبٌشثٛ اٌشؼجٝ ٠ٚشًّ 

عٙبص ١ٔجٛلا٠ضس, اٌجخبخ ِغ عٙبص )  ٌىلآ ِٓ

ٚاٌؼلبط  ٚإعزٕشبق اٌجٛدسح اٌغبفخ عج١غش

إٌمبغ لجً اٌجشٔبِظ ثبلأوغغ١ٓ( ح١ش ثٍغ ِزٛعػ 

 2.02±  35.26ٚإسرفؼذ إٌٝ  ±6.25  11.52

 4.01±  2..33ثؼذ اٌجشٔبِظ ٚأخفعذ ل١ٍلب إٌٝ 

 خلبي ِشحٍخ اٌّزبثؼخ.

فٝ ل١بط اٌؼلبِبد ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌذٚس اٌزّش٠ط  -

اٌح٠ٛ١ٗ لأغفبي اٌّصبث١ٓ ثبٌشثٛ اٌشؼجٝ ٠ٚشزًّ 

سعخ اٌحشاسح ػٓ غش٠ك الأثػ, ل١بط ػٍٝ ) د

ٚعذ أْ ٕ٘بن لذ , إٌجط, ل١بط ِؼذي اٌزٕفظ(

رحغٓ ٍِحٛظ  را دلاٌخ إحصبئ١خ خلبي اٌّشاحً 

 (.P0.000) اٌزذس٠جٝاٌضلبس ٌزٕف١ز اٌجشٔبِظ 

ف١ّب ٠زؼٍك ثّغّٛع دساعبد اٌّّبسعخ, ٚعذ أْ  -

٪ ِٓ اٌّّشظبد ػ١ٕخ اٌذساعخ  ٌذ٠ٙٓ دسعخ 2.5

. اٌزذس٠جٝبسعخ لجً رٕف١ز اٌجشٔبِظ ع١ذح ِٓ اٌّّ

٪ ثؼذ رٕف١ز اٌجشٔبِظ 02.5ٚاسرفؼذ ٘زٖ إٌغجخ إٌٝ 

٪  خلبي ِشحٍخ 55اٌزؼ١ٍّٟ, ٚأخفعذ إٌٝ 

  .(P0.000) اٌّزبثؼخ. ٚوبْ اٌفشق را دلاٌخ إحصبئ١خ
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ٚعذ أْ ٕ٘بن اسرجبغ لٛٞ, ٚإ٠غبثٟ, را دلاٌخ  -

( ث١ٓ ِغّٛع  r = 0.914 ,P0.000إحصبئ١خ )

ٌجشٔبِظ  ٚأصٕبء ِشحٍخ د اٌّّبسعخ ثؼذ ادسعب

 اٌّزبثؼخ.

 الخلاصة: 

اٌجشٔبِظ اٌزؼ١ٍّٟ وبْ ٌٗ رؤص١ش ػٍٝ رحغ١ٓ أداء 

اٌّّشظبد رغبٖ الأغفبي اٌّصبث١ٓ ثبٌشثٛ اٌشؼجٝ 

ِغ ٚعٛد فبسق را دلاٌخ إحصبئ١خ خلبي اٌّشاحً 

اٌضلبصخ ٌزٕف١ز اٌجشٔبِظ 

                                  .اٌزؼ١ٍّٟ

 التىصيات:

٠ٕجغٟ حعٛس ١٘ئخ اٌزّش٠ط ثشٔبِظ رذس٠ت  -

سعّٟ حٛي اٌشثٛ اٌشؼجٝ ِٓ لجً ِذسة 

لاثذ ِٓ ٚعٛد ِششفخ رّش٠ط , ِزخصص ِٚؤً٘

ِذسثخ ع١ذا ٌلئششاف ػٍٝ اٌّّبسعبد اٌزّش٠ع١خ 

ٌٍّّشظبد ٚإػطبء اٌّشاعؼخ إٌّبعجخ ٌزٍه 

ٝ اٌّغزشف١بد ٚظغ ِجبدئ اٌّّبسعبد, ٠ٕجغٟ ػٍ

رٛع١ٙ١خ ػٍٝ أعبط الأدٌخ اٌّبد٠خ ػٓ اٌشثٛ اٌشؼجٝ 

ٌزىْٛ ِزبحخ ٌغ١ّغ اٌّّشظبد ِٓ أعً اٌّزبثؼخ, 

أٚصذ ٘زٖ اٌذساعخ ثؤْ رىْٛ ِٛاسد اٌزؼ١ٍُ ِضً  

اٌّىزجبد اٌزٝ رحزٜٛ ػٍٝ اٌىزت اٌزؼ١ٍّٗ 

ٚاٌّغلبد اٌذٚس٠خ ٚالإٔزشٔذ, اٌّزؼٍمخ ثبٌشثٛ 

غفبي ٠غت أْ رىْٛ ِزبحٗ اٌشؼجٝ ٌذٜ الأ

                                      . ِلبد فٝ لغُ اٌصذسبؼٌٍّّشظبد اٌ
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