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ٔخٓت َظزأطفال انًتلاسيت انكهٕيت عٍ يًارساث انٕانذيٍ ٔعلاقتٓا بُٕعيت انحياة ٔالإنتشاو 

 بانعلاج

)3(
, بتعت يحًٕد يحًذ

)2(
 , أيم يحًذ انذخاخُى

)1(
 يزٔة عاطف انسيذ

(1)
صاٌعت اوصقاشٜق،  -لىٝت اوخٍسٜظ –ٌعٝدة بقعً حٍسٜظ اػفان 

(2)
 -لىٝت اوخٍسٜظ –بقعً حٍسٜظ اػفاناظخاذ   

،صاٌعت اوصقاشٜق
(3 )

 صاٌعت اوصقاشٜق -لىٝت اوخٍسٜظ –ٌدزض بقعً حٍسٜظ اػفان

  

انًقذيت

اوٍخلاشٌةةت اومىٜٗةةت  اّةةد اهػفةةان ٔةةٛ اعةة سا  إَ        

، ٖ ٜخةةساٖط   لىةةٗٚ ئةةا و ، ٖومّةةٓ ٜخعةةً بئلِخمةةاض اوٍخمةةسز

اوةةٍّؼ اوهةةأسٚ اوعةةسٜسٚ اومٝةةس اوٍخضةةاِط  وٕةةرا اوٍةةسط 

ٌخمسز ٖغٝس ٌخمسز ٌُ حدد اسعٙ ، ٖالِخماض بشمه  

٪ ٌةُ 08ظخٝسٖٜد. اىٙ اوسغً ٌةُ نَ إوٙ ٌسط ٌقاٖي ولا

ٔؤلء اهػفان ٜعخضٝبَٗ وىمٗزحٝمٗظةخٝسٖٜد ، إةئَ ِضةفًٕ 

ا ٜعخٍةةد اىةةٙ الظةةخٝسٖٜد ،  ا ٌخمةةسزي حقسٜبةةاي ٜهٕةةسَٖ ٌعةةازي

ٖغاوبيةةةةا ٌةةةةا ّٜةةةةخش اّةةةةٓ ٌغةةةةاافاث ٌخعةةةةد ة ، نٖ   ةةةةٗن 

ٖباوخةةاوٛ ،  اوٍعخشةةفٝاث ، نٖ حخةةٙ اوفشةةه اومىةةٗٚ اوٍةةصٌُ.

إئَ إصساء حقٝةًٝ زظةٍٛ وخةررٝس اوٍةسط اىةٙ اه اء اوبةدِٛ 

ٖاوعةةةاػفٛ ٖالصخٍةةةااٛ ٖاوٍدزظةةةٛ ٖ اوضةةة ت اوٍسحب ةةةت 

 بضٗ ة او ٝاة نٌس عسٖزٚ وخٗإٝس زااٜت ئاٌىت وىٍسٜظ

 انٓذف يٍ انذراست:
ٔدإج اودزاظت وىخقًٝٝ ٖصٕت ِهسنػفان اوٍخلاشٌٓ 

اومىٜٗٓ اُ ٌٍازظاث اوٗاودُٜ ٖالاقخٕا بّٗاٝت او ٝاة 

 ٖالإوخصاي باوعلاس.

 :انتصًيى انبحثى

 . وخّفٝر ٔرْ اودزاظتٖصفٛ  حضًٍٝحً اظخخداي 

 يكاٌ انذراست:

عٝا ة اوخازصٝت وقعً اوٍعاوك اوإٙ حً اصساء اودزاظت 

 .اوبٗوٝت ولاػفان بٍعخشفٝاث صاٌعت اوصقاشٜق

 عيُت انذراست:

ٌضةابُٝ باعة ساباث حخمَٗ اّٝٓ اودزاظت ٌُ ٌا ةت ػفةه 

 :اوٍخلاشٌت اومىٜٗت اورُٜ ٜعخٗإَٗ اوٍعاٜٝس اوخاوٝت

 ظّٗاث. 10-6اوعٍس:  -

 نَ ٜمَٗ او فه  اوٝا ٌُ نٌساط ٌصٌّت ن س٘ . -

 أدٔاث خًع انبياَاث:

 ن ٖاث ب ذ وضٍو اوبٝاِاث اوب زٝت 5حً اظخخداي 

 :الاداِ الأٔني

ظةةٝخً إاةةدا  ٖزقةةت اظةةخبٝاَ ٌقابىةةت ٌّهٍةةت ٌةةُ قبةةه اوباحةةذ 

 ٖاوخةةٛ ظةةٝخً اظةةخخدإٌا وضٍةةو اوبٝاِةةاث حةةٗن اهػفةةان ٌزةةه

اوخضةةةةا ش اوشخضةةةةٝت ولػفةةةةان لةةةةاوعٍس ٖاوضةةةةّط  -ن  

اوخةةازٜ  او بةةٛ وىٍةةسط ٖبداٜةةت  ؛ ٖاوةةٗل ة ٖاوّهةةاي ... إوةة 

لةةةةةاوعٍس  وىٗاوةةةةةدُٜاوخضةةةةةا ش اوشخضةةةةةٝت   ٖاوٍةةةةةسط 

 ٌٖعخٗ٘ اوخعىًٝ ٖاوٗظٝفت.

وةد٘ الػفةان نظةىٗ  اوٗاوةدُٜ  ٌقٝاض وقٝةاض الاداِ انثاَيّ:

 اورُٜ ٜعاَِٗ ٌُ اوٍخلاشٌٓ اومىٜٗٓ.

ٌقٝاض وقٝاض   اً اوٗاودُٜ ظٝخً ح ةٜٗسْ ٌةُ الأداِ انثانثت:

اوباحذ بعد اظخعساط حفضةٝىٛ وىٍٗعةٗذ ذاث اوضةىت قبه 

  ٖظٝعخسئد باوداً الصخٍااٛ وٍسعٙ اوعمسٚ

ٌقٝاض وقٝةاض ِٗاٝةت صةٗ ْ  او ٝةاة ولػفةان  الاداِ انزابعّ:

( وخقٝةةةًٝ صةةةٗ ة حٝاةنػفةةةان 1990اوةةةر٘ ػٗزحةةةٓ )إةةةازِٛ ، 

 اوٍخلاشٌٓ اومىٜٗٓ.

 الاداِ انخايسّ:

 ٌقٝاض اوخصاي اودٖاء: 

 انُتائح:

  َاهػفةان حخةساٖط 50إٍٝا ٜخعىق بخضا ش او فه ، إئ ٌُ ٪

±  18اوعٍةةس ظةةّٗاث ٌةةو ٌخٗظةةؼ  18إوةةٙ  6ناٍةةازًٔ بةةُٝ 

 ٪ ٌُ الإِاد.36٪ ٌُ اورلٗز ٌقابه 64ظّت ، ٖ  2.5

  ٛ98حٗن اوخازٜ  او بةٛ ، لةاَ ظٕةٗز اوٍةسط ٌفاصفيةا إة ٪

 5حساٖحج ٌدة اوٍسط بُٝ ظّت اوٙ نقةه ٌةُ ٌُ اهػفان ، ٖ

 ٪ ٌُ اهػفان. 05ظّٗاث إٛ 

  ٖلاِةةةج اهظةةةبا  اوس ٝعةةةٝت وةةةد ٗن اوٍعخشةةةفٙ ٔةةةٛ اوخةةةٗزي

٪( ، حمٝٝةةةس اوةةةٗشَ 00٪( ، ٖصةةةٗ  بةةةسٖحُٝ إةةةٙ اوبةةةٗن)92)

 ٪(. 44٪(  ٖقىت اوبٗن )11٪( ، الظخعقاء)04)

  َزظةٍَٝٗ ،  12إٍٝا ٜخعىق برظىٗ  اهبٗة ٖاهٌٌٗت ،إئ ٪ ٖ

 ٪ ٌخعأىَٗ.          0٪ ظى َٜٗٗ ، بٍّٝا  28

  َ68إٍٝا ٜخعىق باوّخٝضت اومىٝةت وٍقٝةاض اوةداً البةٗ٘ ، لةا ٪

ٌُ الػفان ودًٜٕ  زصةت ااوٝةت ٌةُ اوةداً البةٗ٘  ٌقازِةت بة  

 ٪ ودًٜٕ  زصت ٌخٗظ ت.48

  16إةئَ ِٗاٝت او ٝاة ولػفان باوّعبت وىّخٝضت اومىٝت وٍقٝاض ٪

ا ٖإقيا وخقسٜس او فه ٌقازِت ب  حضىٗا اىٙ  زصت ص ٪ 9ٝدة صدي

٪ اىةةٙ  زصةةت صٝةةدة  03ٖإقةةا وخقسٜةةس اوٗاوةةدُٜ. بٍّٝةةا حضةةه 

 ٪ ٖإقا وخقسٜس اوٗاودُٜ. 00ٖإقيا وخقسٜس او فه ٌقازِت ب  

  إٍٝا ٜخعىق باوّخٝضت اومىٝةت ولاوخةصاي باوةدٖاء هػفةان اوٍخلاشٌةت

 زصةةت ٪ وةةدًٜٕ  45٪ وةةدًٜٕ  زصةةت ااوٝةةت ،  29اومىٜٗةةت إةةئَ 
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٪ ودًٜٕ  زصت ٌّخفغت ٌُ الوخةصاي  26ٌخٗظ ت ، بٍّٝا لاَ 

 باودٖاء.

  انخلاصت:

استتتتُادا انتتتى َتتتتائح انذراستتتت انحانيتتتت يًكتتتٍ استتتتخلا  

 :الاتى

إَ غاوبٝةةةةت نبةةةةاء نػفةةةةان اوٍخلاشٌةةةةت اومىٜٗةةةةت لةةةةاِٗا        

زظٍُٝٝ، ٖلاَ ٌعهً اهػفان ودًٜٕ  زصت ااوٝت ٌةُ اوةداً 

البٗ٘ ِٖٗاٝت او ٝاة ولػفان صٝدة نٜغةا ،ٖ لةاَ نقةه ٌةُ 

ِضف اهػفان ودًٜٕ   زصت ٌخٗظ ت ٌُ  الوخةصاي باوةدٖاء. 

ىٗ  لةةاَ ّٔةةاق الاقةةت ذاث  لوةةت إحضةةا ٝت ااوٝةةت  بةةُٝ نظةة

اوٗاوةةةةدُٜ ، ٖاوةةةةداً البةةةةٗ٘ ،ٖ ِٗاٝةةةةت او ٝةةةةاة ولػفةةةةان 

 .ٖالوخصاي باودٖاء

 انتٕصياث:

 

 فى ضٕء َتائح ْذِ انذراست , تقتزح انتٕصياث انتانيت:

  ِٜٓضب نَ ٜخعىً اٞباء نظىٗ  اوٗاودُٜ اوسظٍٛ حٝذ ن

 وٓ حررٝس إٜضابٛ اىٙ الوخصاي باودٖاء.

   :ٜضب اٍه بساٌش حٗاٝت ولػفان ٖاهٌٕاث 

  حٗن ٌخابعت بسٖحُٝ اوبٗن ٖالاٌاث اوٗزي ٖنٍٔٝت

 الوخصاي برٖقاث اوٍخابعت

  إٍٝا ٜخعىق باوعلاس باومٗزحٝصِٖاث )نٍٔٝت إا اء

ا  اودٖاء إٛ ٌٗااٝدة ،ٖنل ٜخٗقف اُ ا ر اوعلاس نبدي

 بدَٖ إ باز او بٝب ٖٜضب نَ ٜع ب حدزٜضٝيا(

 ي اومرا ٛ ٖٔٗ صصء نظاظٛ إٛ بسِاٌش حٗن اوّها

 اوعلاس


