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فً وحذة العىايت المركزة   الجلطات الدموية الوريدية اداء الممرضاث تجاي الىقايت مه   

 
 اميرة صبري محمذ محمذ

(1)
واديتمحمذ طً , 

(2)
ايمان محمذ عبذالعزيز,

(3)
 

(1)
صاٍعت اىصقاشٝق,  -ميٞت اىخَسٝط – اىباغْٚ ٗاىضساعٚ خَسٝطاىٍعٞد بقعٌ  

(2)
اىباغْٚ خَسٝط اىظخاذ أ 

صاٍعت اىصقاشٝق,  -ميٞت اىخَسٝط -ٗاىضساعٚ
(3)

صاٍعت  -ميٞت اىخَسٝط – اىباغْٚ ٗاىضساعٚ خَسٝطاى ٍدزض 

 اىصقاشٝق

 

 مقذمت:

ىضيطررراث اىدٍ٘ٝرررت اى٘زٝدٝرررت باّٖرررا حعرررس  ا         

ٍصرررطيظ لررراٍو ىخوزرررس امٗزدة اىعَٞقرررت ٗا ّعرررداد 

اىسئ٘ٛ. صيطراث ا ٗزدة اىعَٞقرت ٕرٜ صيطرت دٍ٘ٝرت 

ة فٚ اٗزدة اىعاق فَٞنِ ىٖرٓ فٜ ا ٗزدة حغدد عاد

اىضيطرراث عسقيررت حرردفق اىرردً صصئٞررا أٗ ميٞررا, ٕٗرررا 

ٝخعبب فٜ ظٖ٘زأعساض ا صابت بضيطاث ا ٗزدة 

اىضيطررت ٗاظررخقسث فررٜ ٕرررٓ اىعَٞقررت. فررئذا اّ صرريج 

ٕٗٚ عاىرت  اىٚ عدٗد اىضيطت اىسئ٘ٝت  اىسئت فخؤدٙ

فخغرردد ٕرررٓ    .خطٞررسة ٍَٗٞخررت فررٜ بعررط امعٞرراُ

ىَسظرررٚ ا مزرررس عسظرررت ىوطرررس اىضيطررراث فرررٜ ا

ا صابت َٗٝنِ أُ حؤدٛ إىٚ اّعداد زئ٘ٛ ٗازح را  

ظرر ػ اىرردً اىسئرر٘ٛ, اىقصرر٘ز اى٘زٝرردٛ اىَررصٍِ, 

ٗاىعررنخت اىدٍاةٞررت, أٗ اعخعرراء ععرريت اىقيررب, اىخررٜ 

 .َٝنِ أُ حؤدٛ فٜ ّٖاٝت اىَطا  إىٚ اىَ٘ث

 

عرردد مبٞررس  حعخبساىضيطرراث اىدٍ٘ٝررت اى٘زٝدٝررت        

خَسٝط اىفر.  سصرتٝرت اىصرغٞت اىغاىسعا ٗعرداثفٜ 

َضَ٘عت امظاظٞت اى ٌٕ اىرٙ ٝقدً اىسعاٝت اىعسٝسٝت

ٍوراغس عيرٚ عرس  حخاىخٜ َٝنرِ أُ حنرُ٘ أٗه ٍرِ 

ٗحنررُ٘ فررٜ  ٗعررداث اىعْاٝررت اىَسمررصةاىَسظررٚ فررٜ 

ىٖررٓ  اىَسظرٚ ا مزرس عسظرٔخقٞرٌٞ ىخػ اىَ٘اصٖرت 

ٞضررب أُ حنررُ٘ اى٘قاٝررت فىضيطرراث فررٜ اىَعخعرر ٞاث. ا

طرررراث أٗى٘ٝررررت قصرررر٘ٙ ٗ زٗحْٞٞررررت, اىضيٕرررررٓ ٍررررِ 

َقردٍٜ ى ٍٜٝ٘ ىنو ٍسٝط فٜ عاىت عسصرتاعخٞاغ ٗ

 .اىسعاٝت اىصغٞت فٜ ٗعداث اىعْاٝت اىَسمصة

 

 الهذف مه الذراست: 

اىََسظراث اداءحقٞرٌٞ  اىدزاظرت ٕر٘ ٕررٓ اىٖد  ٍرِ 

حضآ اى٘قاٝت ٍِ اىضيطاث اىدٍ٘ٝت اى٘زٝدٝت فٚ ٗعدة 

 .اىصقاشٝق صاٍعت ٞاثاىعْاٝت اىَسمصة فٚ ٍعخع 

 

 : التصميم البحثً

 .حٌ اظخوداً حصٌَٞ ٗص ٜ اظخنعافٜ  

 عيىت و مكان الذراست: 

ٍِ غاقٌ حَسٝط ( 11)حٌ اخخٞاز مو ٍإ٘ ٍخاط 

بَعخع ٞاث صاٍعت اىصقاشٝق  عْاٝاث اىباغْت اىَسمصة

. 

 أدواث جمع البياواث:

: حرررٌ حصرررََٖٞا ٍرررِ قبرررو  استتتتمارة استتتتبيان  أولا:

 ٍا ٝيٜ : عيٚ َوخاىباعذ ٗحع

ٍعيٍ٘ررراث خاصررت باىََسظررراث :  الجتتزء الو      

 –اىَؤٕررو اىدزاظررٜ   -اىْرر٘  -ٗحغخرر٘ٙ عيررٚ اىعررِ 

 ظْ٘اث اىوبسة... اىخ. -اىغاىت ا صخَاعٞت

: أظررررررعيت ٍخعيقررررررت بَعيٍ٘رررررراث الجتتتتتتزء الثتتتتتتاو     

اىضيطررررراث اىدٍ٘ٝررررت اى٘زٝدٝرررررت حضررررآ اىََسظرررراث 

ٗاى٘قاٝرررت ٍْٖرررا ٗحعرررَو: حعسٝرررا اىَرررسض ٗاظررربابٔ 

ق اى٘قاٝت ٍْٔ ٍعاع احٔ ٗغساعساظٔ ٗٗعلاٍاحٔ ٗ

 ٗغسق اعطاء اىٖٞبازِٝ ٗاى٘ازٝ ازِٝ ... اىخ

اىََسظاث  اثىخغدٝد احضإ: أظعيت الجزء الثالث    

باظخوداً  اى٘قاٝت ٍِ اىضيطاث اىدٍ٘ٝت اى٘زٝدٝتحضآ 

 ٍقٞاض ىٞنسث.

تجاي استمارة ملاحظت لتقييم أداء الممرضاث  ثاويا:

  :الىقايت مه الجلطاث الذمىيت الىريذيت

ٗظررعٖا عيررٚ أظرراض اىَساصرر  ٗاىنخررب اىعيَٞررت حررٌ 

اىعْاٝررررررت  خَرررررسٝطىداء اىخَسٝعررررررٚ ٗحخعرررررَِ ام

اىَسمررصة خررلاه زعاٝررت ٍسظررٚ اىعْاٝررت ىي٘قاٝررت ٍررِ 

اىضيطاث اىدٍ٘ٝت اى٘زٝدٝت ٍرِ عٞرذ ) َّر٘ذس حقٞرٌٞ 

اىَوررراغس, عقرررِ ا دٗٝرررت اىَعرررادة ىيرررخضيػ, قٞررراض 

ٍغررررررٞػ اىعرررررراقِٞ, اظررررررخوداً اىضرررررر٘از  اىطبٞررررررت 

وداً صٖاش اىع ػ اىٖ٘ائٚ اىَخقط , اىعاةطت, اظخ

حطبٞررق حَررازِٝ اىخررْ ط اىعَٞررق, ٍٗعرراعدة اىَررسٝط 

 عيٚ اىَعٜ ........اىخ (.

 جمع البياواث:.

 ظختإظخ سقج عَيٞت صَ  اىبٞاّاث ٗاىَعيٍ٘اث 

. 2116 ٝ٘ىٞ٘إىٚ  2116الٖس إبخداء ٍِ فبساٝس 

اٝاً فٚ ا ظب٘   5خلاه ٗقاً اىباعذ باىغع٘ز

 خلاه اىع ج اىصباعٚ ٗبعد اىظٖس.

 الىتائج:
 أظٖسث ّخائش اىدزاظت اٟحٚ :

عرر٘اىٜ ريزررٜ ٍررِ عٞررذ اىبٞاّرراث اىدَٝ٘صسافٞررت  -

ظررررْت  31ٍررررِ  مبررررسأ  (%63.7)خَررررسٝطاى

  (%92.3)ٗاى اىبٞررررررررت ٍررررررررٌْٖ إّرررررررراد

ٍررررٌْٖ   (%73.6)ٗ (%95.6)ٍِٞٗخررررصٗص

ٌٖ امزس ٍِ ّص ٗ عيٚ دبيً٘ حَسٝط ِٞعاصي

فرررٜ ٗعررردة  ىررردٌٖٝ ظرررْ٘اث خبرررسة (50.5%) 

ظرررررْ٘اث.  11ٍرررررِ  مزرررررساىعْاٝرررررت اىَسمرررررصة أ

عصررري٘ا عيرررٚ   (%20.9)ٗبالإظرررافت إىرررٚ 

ٍرررٌْٖ عيرررٚ عيرررٌ ب٘صررر٘د  (%46.2)حررردزٝب ٗ 

ظٞاظت باىَعخع ٚ ىي٘قاٝت ٍِ اىضيطاث اىدٍ٘ٝرت 
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ٌٍْٖ امردٗا حر٘افس مخٞبراث  (%9.9)اى٘زٝدٝت ٗ 

 عِ ٕرٓ اىضيطاث.

 خَرسٝط٪ ٍرِ اى6..1ظرت اُ بْٞج ّخرائش اىدزا -

٪ 1..6عيٚ عيٌ باىضيطاث اىدٍ٘ٝت اى٘زٝدٝرت ٗ

ىررردٌٖٝ ٍعيٍ٘ررراث ٗافٞرررت عرررِ اى٘قاٝرررت ٍرررِ حيرررل 

 اىضيطاث.

 خَررسٝطالررازث اىدزاظررت اُ أمزررس ٍررِ زبرر  اى -

ٍسظرٞت  ٌ٪(  ماّج اىَعسفت اىنيٞت ىرد5ٖٝ..2)

فَٞا ٝخعيق باىضيطاث اىدٍ٘ٝت اى٘زٝدٝت ٗاى٘قاٝرت 

 ٍْٖا.

زاظرررت أُ أمزرررس ٍرررِ ّصرررا اظ رررسث ّخرررائش اىد -

٪( ىرردٌٖٝ ٍ٘اقررا ٗاحضإرراث 56.1) خَررسٝطاى

ٍسظررٞت بعررلُ اى٘قاٝررت ٍررِ اىضيطرراث اىدٍ٘ٝررت 

 اى٘زٝدٝت.

اىنيررررررٚ  ا داءابررررررسشث ّخررررررائش اىدزاظررررررت أُ  -

 ةٞررس ٍسظررٜ ىيخَررسٝطىيَٖررازاث اىخَسٝعررٞت 

حضررآ اى٘قاٝررت ٍررِ اىضيطرراث اىدٍ٘ٝررت  %(111)

 اى٘زٝدٝت.

ِ ٪ ٍرررررر..63أظٖررررررسث ّخررررررائش اىدزاظررررررت أُ  -

ٍسظرٞت فَٞرا ٝخعيرق  ٌماّرج ٍٖرازاحٖ خَرسٝطاى

  .بغقِ ٍعاداث اىخضيػ

 خَررررسٝطصَٞرررر  اى اُ ّخررررائش اىدزاظررررت حعررررٞس -

ةٞررس ٍسظررٞت فَٞررا ٝخعيررق  ّعرربتعيررٚ  ٘اعصرري

بضَٞررررررر  اىعْاصرررررررس اىَوخي رررررررت ىيََازظررررررراث 

 اىضيطراث اىدٍ٘ٝرتٍرِ بعلُ اى٘قاٝت  ٝعٞتَسخاى

غقرررررِ بباظرررررخزْاء اىبْررررر٘د اىَخعيقرررررت  اى٘زٝدٝرررررت

صررررررساءاث ٗا  ٪(..63) خضيػاث اىررررررٍعرررررراد

 ٪24.1ةٞس اىدٗائٞت  ٞتاىخَسٝع

أظٖسث اىدزاظت أّٔ   ح٘صد علاقرت ذاث د ىرت  -

 خَرسٝطىااحضرآ  ٗإعصائٞت بِٞ اىَعسفت اىنيٞت 

اىَٖررررررررازاث اىخَسٝعررررررررٞت ٗاىبٞاّرررررررراث  اداءٗ

ظرررْ٘اث  -اىَؤٕرررو -)اىعَرررس ٌاىعوصرررٞت ىررردٖٝ

 اىوبسة.....( فٚ ٗعدة اىعْاٝت اىَسمصة.

اىدزاظت أُ ْٕاك ازحباغ غسدٛ  أظٖسث ٕرٓ -

ذٗ د ىت إعصائٞت بِٞ اىعَس ٗاىوبسة ٗازحباغ 

ظيبٜ بِٞ اىَعسفت اىنيٞت ٗاىوبسة ٗمرىل د ىت 

 بِٞ اىوبسة ٗاىََازظت اىناٍيت.

 

  الخلاصت:
  ٍرِ اىدزاظررت  ويصغبقرا ىيْخررائش ٗاىَْاقعرت ّعررخ      

اىعْاٝررت اىَسمررصة  اثفررٚ ٗعررد خَررسٝطأُ ٍعظررٌ اى

عسفرررت اىنيٞرررت ةٞرررس ٍسظرررٞت فَٞرررا ٝخعيرررق اىَ ٌىررردٖٝ

اىسعاٝرررت  ٝقررردٍ٘اباىضيطررراث اىدٍ٘ٝرررت اى٘زٝدٝرررت ٗ  

فررٜ عررِٞ مرراُ اىخَسٝعررٞت اىَطي٘بررت ىي٘قاٝررت ٍْٖررا, 

 .تٍسظٞ اثقا ٗاحضإاأمزس ٍِ ّص ٌٖ ىدٌٖٝ ٍ٘

 

 التىصياث:    

بْاء عيٚ ّخائش اىدزاظت اىغاىٞرت حرٌ ٗظر         

 ٌ ٍ٘عرررردةحقٞررررٞ حرررر٘فٞسأداة اىَقخسعرررراث اٟحٞررررت:

 , ىيَورررراغسٍِ اىضيطرررراث اىدٍ٘ٝررررت اى٘زٝدٝررررت

 .ٗاىََازظراث اىغاىٞرت امدىرت أفعو إىٚ اظخْادا

 ظٞاظرررررررراث ىيَعخعرررررررر ٚ ٝنررررررررُ٘ أُ ْٝب ررررررررٜ

ىي٘قاٝررت ٍررِ اىضيطرراث اىدٍ٘ٝررت  ٗاظررخساحٞضٞاث

ىَقررردٍٚ  ٗاىخررردزٝب اىررردٗزٙ اىخعيرررٌٞ.اى٘زٝدٝرررت

 مخٞرب ح٘فٞس .اىسعاٝت فٚ ٗعدة اىعْاٝت اىَسمصة

اىسعاٝرررررت  عرررررِ خَرررررسٝطىي تاىعسبٞررررر باىي رررررت

 . َٚسظٖؤ ء اىى اى٘قائٞت ٗاىخدابٞس اىخَسٝعٞت

 بسّاٍش حلرٞس ىخقٌٞٞ اىدزاظاث ٍِ اىَصٝد إصساء

 ٍَٗازظررررت اىخَررررسٝط ٍعسفررررت عيررررٚ حرررردزٝبٜ

 .ٕرٓ اىضيطاث ٍِ ىي٘قاٝت

 

 


