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 متلاسمت ما قبم انحُض ومذي تأثُزها عهً وىعُت انحُاة نهمزاهقاث
 

ابى انفتىح هبه فىسٌ 
(1)

سىاء عهٍ وىرانذَه, 
(2)

,امُىت سعذ جىُذ
(3)

, 
, اخصبئٜ رَشٝط  (1)

(2 & 3)
 جبٍعخ اىضقبصٝق -ميٞخ اىزَشٝط -رَشٝط اىَْغبء ٗاى٘لادحأعزبر  

 

 

 مقذمت:

أعشاض ٍب قجو اىطَش رزَٞض ث٘احذ أٗ امضش ٍِ      

الأعشاض اىجغذٝخ ٗاىغي٘مٞخ ٗاىْفغٞخ ٗاىزٜ رحذس 

ثشنو ٍزنشس ٗدٗسٛ فٜ فزشح اىجغٌ الأصفش ٍِ 

دٗسح اىطَش ٗرضٗه ٕزٓ الأعشاض ثَجشد ّضٗه دً 

% ٍِ اىْغبء فٜ عِ  07-07اىحٞط . غبىجب 

ٍب  الإّجبة ٝعبِّٞ ٍِ ٗاحذ عيٚ الأقو ٍِ أعشاض

قجو اىطَش ,أٍب الأعشاض اىشذٝذح ٗاىغٞش ٍحزَيخ 

 % ٍِ اىحبلاد.17-%3فٜ 

اىغجت اىشئٞغٜ لأعشاض ٍب قجو اىطَش غٞش      

ٍعشٗف عيٚ اىشغٌ ٍِ أُ عذح ّظشٝبد أقزشحذ أُ 

اىغجت ٕ٘ ثعط اىٖشٍّ٘بد ٗالأشبساد اىعصجٞخ . 

أعشاض ٍب قجو اىطَش َٝنِ أُ رنُ٘ جغذٝخ أٗ 

أٗ ٍضٝج ٍِ مو ٕزٓ الأشنبه . ٕزٓ  ّفغٞخ أٗ عي٘مٞخ

الأعشاض رزنشس ٗرحذس خلاه فزشح اىجغٌ الأصفش 

ٍِ اىذٗسح اىشٖشٝخ ٗرْزٖٜ ثئّزٖبء اىحٞط ىيغٞذاد 

اىلأرٜ ٝعبِّٞ ٍِ أعشاض ٍب قجو اىطَش ,  ٗإظبفخ 

اىٚ رىل رخزيف الأعشاض ىذِٖٝ رَبٍب ٍِ حٞش 

 اىشذح اىزٜ قذ رؤصش عيِٖٞ جغذٝب ٗعبغفٞب.

%  فٜ 00 -% 55مَب أُ اىعذٝذ ٍِ اىغٞذاد       

عَش الإّجبة ٝعبِّٞ ٍِ أعشاض ّفغٞخ ٗجغذٝخ ىَب 

قجو اىحٞط, ٍٗع رىل فئُ ٕزٓ الأعشاض رخزيف 

ثشنو مجٞش ٍِ حٞش اىشذح, اىطجٞعخ , ٗاىََٞضاد ٍِ 

 دٗسح إىٚ أخشٙ.

 انهذف مه انذراست: 
دساعخ الاسرجبغ ثِٞ ٍزلاصٍخ ٍب قجو اىحٞط     

 .بصٞشٕب عيٜ ّ٘عٞخ اىحٞبح ىيَشإقبد ٍٗذٛ ر

 هذا انهذف تحقق مه خلال:

.رقٌٞٞ ّغجخ اىفزٞبد اىلأرٜ ٝعبِّٞ ٍِ ٍزلاصٍخ ٍب 1

 قجو اىحٞط.

ٍب قجو . رقٌٞٞ اىعلاقخ ثِٞ َّػ اىحٞبح ٍٗزلاصٍخ 2

 اىحٞط فٜ ٍشحيخ اىَشإقخ.

 : انتصمُم انبحثً

 .ٗصفٜ رصٌَٞرٌ اعزخذاً        

 :انذراست عُىت

غبىجخ رزشاٗح أعَبسِٕ  082عْٞخ ٍنّ٘خ ٍِ     

 عبٍب  24-10ثِٞ 

 مكان انذراست 
 جبٍعخ اىضقبصٝق -ميٞخ اىزَشٝط

 أدواث جمع انبُاواث:

رٌ رجَٞع اىجٞبّبد اىخبصخ ثبىذساعخ ثبعزخذاً صلاس     

 ادٗاد ىجَع اىجٞبّبد

 الأداح الأٗىٚ  اعزَبسح اىَقبثيخ اىشخصٞخ اىَنّ٘خ ٍِ:-

 دَٝ٘جشافٞخ ٗربسٝخ اىطَش .ثٞبّبد 

الأداح اىضبّٞخ  : عجبسح عِ رقشٝش شٖشٛ رغزخذٍٔ -

اىطبىجبد  ىزحذٝذ اىفزٞبد اىلارٜ ٝعبِّٞ ٍِ أعشاض 

 ( .PRISMٍب قجو اىطَش ٗدسجزٖب )

  ( :  الأداح اىضبىضخSF-36 عجبسح عِ ٍقٞبط )

عؤاه ىزقٌٞٞ ج٘دح حٞبح اىطبىجبد  36ٝزنُ٘ ٍِ 

 شاض ٍب قجو اىطَش.اىلأرٜ ٝعبِّٞ ٍِ اع

غبىجخ  08ٗأجشٝذ دساعخ رجشٝجٞخ عيٚ عْٞخ ٍِ 

 ٝعبِّٞ ٍِ أعشاض ٍب قجو اىطَش.

أشٖش, اثزذاء ٍِ ٍِ  5رٌ جَع اىجٞبّبد فٚ  خلاه 

إىٚ ّٖبٝخ  أثشٝو  2715ثذاٝخ شٖش دٝغَجش  

2716..ً 

 انىتائج:

 : ٚأظٖشد ّزبئج  أظٖشد ّزبئج اىذساعخ اٟر

ش اىطبىجبد مبُ ) ٕزٓ اىذساعخ أُ ٍز٘عػ عَ

27.5  ±1.6). 

 05.6 اىطبىجبد ٝزَزعُ٘ ثذٗسح شٖشٝخ ٍِ%

 ٍْزظَخ.

  ُ66.4% , 12.2أٗظحذ اىذساعخ أ ٗ %

% ٍِ اىطبىجبد  مِ ٝعبِّٞ ٍِ دسجبد 21.4

ٍزفبٗرخ ٍِ الأعشاض ٍب ثِٞ خفٞفخ ٍٗز٘عطخ 

 ٗشذٝذح عيٚ اىز٘اىٜ.

  ِْٕٞبك علاقخ  راد دلاىخ إحصبئٞخ ث

 ٘دح اىحٞبح  اىعبٍخ ٗاىْفغٞخ.ٍغز٘ٝبد الاىٌ ٗج

  ِٞٗجذد علاقخ  راد دلاىخ إحصبئٞخ ث

ٍغز٘ٝبد ٍزلاصٍخ ٍب قجو اىحٞط ٗ ج٘دح 

 اىحٞبح اىعبٍخ ٗاىْفغٞخ ٗاىَبدٝخ . 

  أظٖشد اىذساعخ أُ ْٕبك اّخفبض مجٞش ىيغبٝخ

فٜ ٍقٞبط ج٘دح حٞبح اىطبىجبد  اىلأرٜ ٝعبِّٞ 

 .ٍِ أعشاض ٍب قجو اىطَش

 انخلاصت:

خيصذ اىذساعخ إىٚ أُ أعشاض ٍب قجو اىطَش      

رؤصش عيجب عيٚ مو ج٘اّت ج٘دح اىحٞبح ٗاُ ْٕبك 

رْبقص فٜ ج٘دح حٞبح اىطبىجبد ٍع رضاٝذ دسجخ 

أعشاض ٍب قجو اىطَش .  مَب أُ ْٕبك رْبقص فٜ 

ٍقٞبط ج٘دح اىحٞبح ثِٞ اىطبىجبد اىلأرٜ رأصشُ 

 ثئعشاض ٍب قجو اىطَش .

 انتىصُاث:

ٚ اىذساعخ ثزجْٜ الإعزشارٞجٞبد اىزَشٝعٞخ ر٘ص    

اىَخزيفخ ٍِ قجو أععبء ٕٞئخ اىزذسٝظ ثبىنيٞخ 

ىزحغِٞ ّ٘عٞخ حٞبح اىطبىجبد اىَزعشساد , مَب 

ٝجت إجشاء دساعبد ٍغزقجيٞخ ىذساعخ رأصٞش إعزخذاً 

الإعزشارٞجٞبد اىَخزيفخ ٗاىجذائو عيٚ رخفٞف 

 .الأعشاض

 


