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 بروامج تذخلى  لمذربات العملى  عه التعليم الاكليىيكى
 

خضري محمذ عطيً محمذ 
(1)

، وعمات محمذ السيذ  
مها عابذيه عابذيه، (2)

(3)
 

أسخبر إداسة انخًشيض- كهيتانخًشيض- جبيعت   
)2(

يذسط يسبعذإداسة انخًشيض-كهيت انخًشيض -جبيعتانفيٕو
)1(

يذسط إداسة انخًشيض- كهيت انخًشيض -جبيعت انضلبصيك.
)3(

 ديُٕٓس.

 

 

 :ةمقذم

يعخبشانخعهيى الإكهيُيكي حيٕٖ ٔضشٔسٖ           

نخحضيش ٔحجٓيض طبنب انخًشيض انزٖ يعًم 

م نهعًم فٗ أيبكٍ بفبعهيّ ٔبشكم يسخمم ٔيؤْ

يخخهفّ.  يعشف انخعهيى الاكهيُيكٗ عهٗ أَّ عًهيّ 

َمم انًعشفت انُظشيت إنٗ انخطبيك عهٗ انحبلاث 

انعًهيت,  ٔانزٖ يخضًٍ جًيع الأَشطّ انًٕجٓت  

نطبنب انخًشيض فٗ انًًبسست انعًهيّ داخم إطبس 

 .حعهيى انخًشيض.

 

 :الذراسةالهذف مه 

بشَبيج حذخهٗ نًذسببث حمذيى انذساست إنٗ  حٓذف

 انعًهٗ عٍ انخعهيى الإكهيُيكٗ.

 :البحثى التصميم

 دساسّ شبّ حجشيبيّ. 

 :الذراسةمكان 

حى اجشاء انذساسّ بكهيّ انخًشيض جبيعّ انفيٕو. 

 : الذراسةعيىة 

: اشخًهج عيُّ انبحث عهٗ جًيع يذسببث انعًهٗ 

خلال 44جبيعّ انفيٕو ٔعذدْى  -بكهيّ انخًشيض 

 و.2412/2413الاكبديًٗ انعبو 

 ادوات جمع البياوات:

 أدٔاث نجًع انبيبَبث كبنخبنٗ: ثلاثّخخذيج اس

نخمييى يعهٕيبث يذسببث انعًهٗ حٕل  اداِ .1

 انخعهيى الاكهيُيكٗ. 

 إسخًبسِ يلاحظّ نخمييى أداء يذسببث انعًهٗ  .2

إسخًبسِ  نخمييى يذسببث انعًهٗ نسهٕكٍٓ يٍ  .3

 ٔجّٓ َظش انًذسببث أَفسٍٓ 

 الىتائج: 

  ّٔجذ أٌ غبنبيّ يذسببث انعًهٗ فٗ انفئّ انعًشي

 %(.52.5عبيب ) 34انٗ ألم يٍ  24يٍ 

 ( ٗنذيٓى 45ألم يٍ َصف يذسببث انعًه  )%

سُٕاث خبشِ فٗ يجبل انخعهيى حخشأح يٍ سُّ 

 انٗ ألم يٍ أسبع سُٕاث. 

  أعهٗ َسبّ يٍ يذسببث انعًهٗ يسخٕٖ حعهيًٓى

 % (.55.4)ْٕ بكبنٕسيٕط حًشيض 

  ٔجذث علالّ راث دلانّ احصبئيّ بيٍ يعهٕيبث

ٔأداء ٔسهٕن انًذسببث أثُبء انخعهيى الاكهيُيكٗ 

 فٗ جًيع يشاحم انبشَبيج. 

  لاحٕجذ علالّ راث دلانّ احصبئيّ بيٍ انبيبَبث

انشخصيّ نًذسببث انعًهٗ يع يعهٕيبحٓى حٕل 

 انخعهيى الاكهيُيكٗ  ٔأدا ئٍٓ ٔسهٕكٍٓ.

فشٔق راث دلانّ احصبئيّ عبنيّ  ٔجذثالخلاصة:

نكم يٍ يعهٕيبث ٔأداء ٔسهٕن يذسببث انعًهٗ 

لبم حُفيز انبشَبيج ٔبعذ حُفيزِ يببششِ ٔبعذ ثلاثّ 

ًعهٕيبث ٔأداء يٍ حُفيز انبشَبيج,حيث صادح أشٓش

يٍ يسخٕٖ ضعيف لبم  ٔسهٕن يذسببث انعًهٗ

حطبيك حطبيك انبشَبيج انٗ يسخٕٖ جيذ بعذ

 . انبشَبيج

 التىصيات:

يجب أٌ حعًم يذسببث انعًهٗ فخشِ كبفيّ فٗ 

أيبكٍ حمذو انشعبيّ انطبيّ ٔانخًشيضيّ  )َيببّ( 

لبم اٌ حمٕو ببنعًم فٗ انًجبل الاكبديًٗ حخٗ 

 يخًكٍ يٍ حطٕيش ادائٍٓ الاكهيُيكٗ.   

عًم يحبضشاث نهخٕجيّ  ٔ انخعهيى انًسخًش 

 نًذسببث انعًهٗ لاعذادٍْ نهميبو بعًهٍٓ عهٗ

 أكًم ٔجّ.

يجب أٌ حكٌٕ ُْبن نمبءاث ٔاجخًبعبث يسخًشِ 

بيٍ جًيع انًسئٕنيٍ عٍ انخعهيى الاكهيُيكٗ نُمم 

انخبشاث ٔانًعهٕيبث بيٍ يٍ ْى رٖٔ انخبشِ ٔيٍ 

 ْى حذيثٗ انخبشِ.

 

 


