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ستخخذا  الااف  المحمل  ييه المراقييه ي  دذنىة القااين:  لا المخاطر الصحية المذركة

 الأوماط والاعخمادنة 
 ناستميه احمذ عبذالمىعم

(1)
أداوى صبحى سترور, 

(2)
ياطمة دحمذ احمذ,

(3)
. 

(1)
,  ذًشيط تكانىسيىط

(2)
 ,خايؼح انضهاصين -كهيح انرًشيط -سرار ذًشيط صسح انًدرًغأ 

(3)
ذًشيط يذسط  

 خايؼح انضهاصين -كهيح انرًشيط -صسح انًدرًغ

 

 ة ديذد

نوذ أصثسد نههىاذق انًسًىنح شؼثيح يرضايذج كي 

انسُىاخ الأخيشج, وخاصح تيٍ خيم انشثاب. ونوذ 

يسرخذيي انهىاذق انًسًىنح كي انؼانى صاد ػذد 

تشكم يثيش نهذهشح. ػهً انشؿى يٍ أٌ انهىاذق 

انًسًىنح يشيسح ويليذج, ئلا أٌ انًشاهويٍ أصثسىا 

أكثش اػرًادا ػهيها, وهذ ؿيشخ انسياج انيىييح 

نهًشاهويٍ تشكم كثيش. وأصثسد انهىاذق انًسًىنح 

أكثش أخهضج الاذصالاخ اَرشاساوتصشف انُظش ػٍ 

اسرخذاو انهىاذق انًسًىنح نـشض الاذصال 

وئسسال واسروثال انشسائم انوصيشج, ئلا أٌ كي كثيش 

يٍ الأزياٌ ذسرخذو نلأنؼاب, وذصلر الإَرشَد, 

وئسسال / اسروثال سسائم انثشيذ الإنكرشوَي و 

هشاءج الأخثاس ػهً الاَرشَد وذسًيم الأؿاَي , 

 وَـًاخ انشَيٍ انري يثذو أَها أصثسد ظاهشج

انرشكيه نهًشاهويٍ كي انسُىاخ الأخيشج. ويًكٍ أٌ 

ذإثش انضيادج انسشيؼح كي يذج اسرخذاو انهىاذق 

انًسًىنح تيٍ انًشاهويٍ ذأثيشا ظاسا ػهً يخرهق 

خىاَة انصسح. وذؼذ أٌ انًخاغش انصسيح شيىػاً  

انصذاع, وخغ الأرٌ, وانرؼة تداَة انًشاكم 

آلاو كً انصسيح يٍ اندهاص انؼعهً انهيكً يثم 

 .انشهثح وانيذ

 

  الاذف ده الذراستة 

ذوييى اسرخذاو انهاذق  انًهذكد انذساسح        

انًسًىل تيٍ انًشاهويٍ كً يذيُح انضهاصين: 

  الأًَاغ والاػرًاديح وانًخاغش انصسيح انًذسكح.

 : الخصميم البحثى

 .وصلي يوطؼي ذصًيىذى اسرخذاو        

 عيىة و دكان الذراستة  

غانثاً وغانثح كً تؼط  078شًهد ػيُح انذساسح 

 انًذساط الاػذاديح وانثاَىيح تًذيُح انضهاصين.

 أدوات جمع البياوات 

ذى اسرخذاو اسرًاسج ئسرثياٌ يكىَح يٍ خًسح 

 أخضاء انرانً :

: تياَاخ ديًىاخشاكيح نهطلاب الجقء الأو 

 انًشاهويٍ 

انؼىايم انخطىسج انًشذثطح تاسرخذاو  الجقء الثاوى 

 ىل.انهاذق انًسً

أًَاغ اسرخذاو انهاذق انًسًىل تيٍ  الجقء الثالث 

 انًشاهويٍ.

اػرًاديح انًشاهويٍ ػهً انهاذق  الجقء الرايع  

 انًسًىل.

انًخاغش انصسيح انًذسكح  الجقء الخادس   

 .لانًشذثطح تاسرخذاو انهاذق انًسًى

  الىخائج
 :أظهشخ َرائح انذساسح الآذً 

  انذيًـشاكيح, تهؾ كيًا يرؼهن تانخصائص

سُح,  1.5±  14.77ػًش انًشاهويٍ يرىسػ 

٪ 00.8يٍ الإَاز, و هى ٪ ي57.2ُ كاٌو

 كاٌئنً انًُاغن انسعشيح, كي زيٍ  ىٌيُرً

ئنً انطثوح الاخرًاػيح  ىٌيُرً ى٪ يُه38.0

 .انًرىسطح

 اسرخذاو انهاذق انًسًىل, كاٌ ً وتانُظش ان

يًرهكىٌ انهاذق يٍ انًشاهويٍ  56.3٪

أكاد وأهم يٍ أستغ سُىاخ,  زيُ انًسًىل 

هاذق انششاء نذواكغ انتأٌ  هىيُ 64.0٪

 ىسؿثح الآتاء كي الاذصال ته كاًٌسًىل ان

 وهد انلشاؽػُذيا يكىَىٌ كي انخاسج. وكاٌ 

صيادج اسرخذاو انهاذق وساء سثة ان٪( 78.5)

٪( 53.7انًسًىل. كاٌ ذصلر الإَرشَد )

ذلعيلا لاسرخذاو انهاذق  انًيضج الأكثش

 ىل.انًسً

 انهىاذق  انًشاهويٍ ػهً  تانُسثح لاػرًاديح

٪ يٍ انًشاهويٍ 46.6, كوذ اػرًذ انًسًىنح

 انًسًىنح.ػهً انهىاذق  يرىسطااػرًادا 

  يرؼهن تانًخاغش انصسيح انًرؼهوح كيًا

, كاٌ انصذاع  انًسًىنحانهىاذق اسرخذاو ت

 يهيه٪( 47.4انًشكهح الأكثش شيىػا )

 غُيٍ الارٌ٪(. تيًُا كاٌ 48.8) الاسهام

الأرٌ آلاو  يهيهيشكهح انسًغ الأكثش شيىػا 

٪( ػهً انرىاني. أيا تانُسثح 38.4٪ و 48.5)

أكثش  اخهاد انؼيٍ كاٌنًشاكم انؼيٍ, كوذ 

زشهاٌ  يهيه٪( 48.4الأػشاض اَرشاسا )

 (.٪38) انؼيٍ

  ,يٍ انًشاهويٍ 53.4اسرخذو تىخه ػاو ٪

كً انهاذق انًسًىل كي وظؼيح اندهىط, 

دسخح اَسُاء انشهثح ػُذ اسرخذاو  كاَد زيٍ

% 32.3نذي  كدى 45 انهاذق انًسًىل هً 

٪ يٍ انًشاهويٍ يٍ 18.0 كًا اشركً . يُهى

ؿيش يشير كي اندسى وخاصح كي  يرىسػ أنى

٪ يٍ انًشاهويٍ اشركىا يٍ 18.1انشهثح و 

 . كي يُاغن يخرهلح يٍ انيذيٍ ؼرذل انشذجأنى ي

  وخىد ػلاهح راخ دلانح أثثد  انذساسح

 الاػرًاديح ػهًئزصائيح تيٍ خًيغ يسرىياخ 

الاسهام يٍ  وانشكىينهاذق انًسًىل ا

, وزشهاٌ ,  وغُيٍ الارٌ,  نصذاعا
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, اكشاصاخ انذيىعانؼيٍ, وصيادج توازًشاس 

 .انشؤيح اصدواج وصؼىتح

  ٍكىٌ هُاى ػلاهح  راخ دلانح ئزصائيح تي

خًيغ  انًشزهح انثاَىيح وانًشاهويٍ كً 

ػهً انهاذق انًسًىل  يحيسرىياخ الاػرًاد

واخهاد تؼذ انًكانًح انهاذليح الارٌ وغُيٍ 

اكشاصاخ انؼيٍ وصيادج ت زشهاٌ و انؼيٍت

 .يىع تانؼيٍانذ

   الخلاصة
 اسرخذاو صيادج سثة وهد انلشاؽ كاٌ انخراو, كي

 انًسًىنح تيٍ انًشاهويٍ, كً زيٍ كاٌ انهىاذق

 لاسرخذاو انًلعهح انًيضج هى الإَرشَد ذصلر

 يٍ أههيح أٌ يٍ انشؿى وػهً. انًسًىل انهاذق

ػهً انهاذق انًسًىل,  تشذج ذؼرًذ كاَد انًشاهويٍ

 انًكانًاخ تالارٌ تؼذ  وغُيٍ انصذاع الا اٌ

 كاَد انصىذيح انًهلاخ ئنً الاسرًاع أو انهاذليح

 أنى ئنً تالإظاكح انًشاهويٍ, تيٍ يشرشكح شكاوي

 ههيلا يشير ؿيش وأنى انشهثح كي يؼرذل ؿيش يشير

 .انيذيٍ يٍ يخرهلح يُاغن كً

 

  الخلصيات

 انرثويق تشايح ذىخيه تعشوسج انذساسح وذىصي

 تانًخاغش وػيهى نضيادج انًشاهويٍ ئنً انصسي

 انًسًىل,والاػرًاديح ػهً انهاذق  انصسيح,

 انًخاغش يٍ انىهايح وكيليح انسلايح, وذذاتيش

 نذساسح انثسىز يٍ انًضيذ ئخشاء ويورشذ. انصسيح

 صسح ػهً انًسًىل نههاذق انًلشغ الاسرخذاو أثش

 .انًشاهويٍ


