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نهًًشظبد انصحٍخ انحبنخ ػهى ٔرأصٍشْب نٍهٍخ ٔسدٌخ انؼًم  
 محمذ محمىد ثزيا

(1)
وادية محمذ على صالح, 

(2)
غىى عبذ الىاصز على ,

(3)
 

(1)
, عْٕبط عبيؼخ -كهٍخ انزًشٌط – ثمغى رًشٌط صحخ انًغزًغ يذسط 

(2)
كهٍخ  -زًشٌط يذسط إداسح ان 

, عْٕبطعبيؼخ  -انزًشٌط
(3)

 , عْٕبطعبيؼخ  –زًشٌطكهٍخ ان -ط انغشاعى ٔانجبغُى زًشٌان يغبػذ عزبرأ 

 

 

 ة:مقذم

انؼًم فً انٕسدٌبد انهٍهٍخ نّ آصبس عغًبٍَخ      

ٔاعزًبػٍخ ػهى حٍبح انفشد ثًب فً رنك انًًشظبد.  

انؼًم انهٍهً نّ آصبس عهجٍخ أكضش ػهى الإَبس يضم 

انحًم ٔلعبء انٕلذ يغ الأغفبل. اَصبس انغهجٍخ 

نٓب ػٕالت نٍظ فمػ ثبنُغجخ نهفشد,  نهٕسدٌخ  انهٍهٍخ

ٔنكٍ أٌعب نًكبٌ انؼًم يضم اَخفبض انٍمظخ ٔانحذ 

يٍ أداء انًًٓخ انزً ًٌكٍ أٌ رٓذد حٍبح الإَغبٌ 

ٔرؤصش ػهى َٕػٍخ انشػبٌخ  . انؼًم فً ٔسدٌبد 

انهٍم نغبػبد غٌٕهخ ًٌكٍ أٌ ٌغجت خهم كجٍشلً 

انًغؤٔنٍبد الأعشٌخ ٔانضٔعٍخ ٔ سػبٌخ الأغفبل 

ٔالأػًبل انًُضنٍخ ْٔزا ٌؤدي انً ظؼف الأعشح ٔ 

انؼذٌذ يٍ انًشبكم انغغًبٍَخ انزً رحذس 

نهًًشظبد ثغجت انٕسدٌخ انهٍهٍخ يضم انزؼت, 

 ٔانصذاع, ٔاظطشاة انُٕو

 

 :الهذف مه الذراسة 

 انؼًم رأصٍش رغهٍػ انعٕء ػهىْذفذ انذساعخ انى  

   دنهًًشظب انصحٍخ انحبنخ ػهى انهٍهٍخ ثبنٕسدٌبد

 

 انؼًم رأصٍشيٍ خلال رحذٌذ  هذا الهذف تحقق

. نهًًشظبد انصحٍخ انحبنخ ػهى انهٍهٍخ ثبنٕسدٌبد

  ( ٔالاعشٌخ )انُفغٍخ ٔالاعزًبػٍخ ٔانغغًبٍَخ

 

 : التصميم البحثى

 رى اخزٍبس رصًٍى انجحش انٕصفً نٓزِ انذساعخ 

 

 عيىة و مكان الذراسة: 

نذساعخ ٔلذ أعشٌذ ا يًشظخ 44 ؼٍُخ يكَٕخ يٍان

ٔحذح انؼُبٌخ انًشكضح  ٔػٍبداد  انطٕاسا فً 

ششغ اٌ لا . انغبيؼىعْٕبط  ٔالاعزمجبل ثًغزشفى

 أ انمغى ػٍ عُخ ثبنٕحذح رمم يذح ػًم انًًشظخ

   

 أدوات جمع البياوات:

   رى رغًٍغ انجٍبَبد انخبصخ ثبنذساعخ ثبعزخذاو   

 :اعزًبسح انًمبثهخ انشخصٍخ انًكَٕخ يٍ

 ًٌٕٔانٕظٍفٍخعشافٍخ ثٍبَبد د . 

   يشبكم انٕسٌخ انهٍهٍخدساعخ 

   يًشظخ 10أعشٌذ دساعخ رغشٌجٍخ ػهى ػٍُخ ئٍ

اثزذاء يٍ شٓش  شٓشٌٍرى عًغ انجٍبَبد فى  خلال  

 .2016 ٌٕنٍٕحزى َٓبٌخ يبٌٕ 

 

 

 :الىتائج
 :أظٓشد َزبئظ انذساعخ اَرى 

(  فً انفئخ %72.7)الاغهجٍخ يٍ ػٍُخ انذساعخ أٌ 

ػبيب. ٔكبَذ غبنجٍخ  30شٌخ  الم يٍ انؼً

فً ٔحذح  ( %46.4%  , 63.6)انًًشظبد 

 . انؼُبٌخ  ٔفً الاعزمجبل ػهً انزٕانً يزضٔعبد

يٍ انؼٍُخ ػذد عٍٍُ انخجشح فً انؼًم الم  (59.1%)

 يٍ ػششح عٍٍُ

اٌ يؼظى  انًشبسكبد فً  ٔعذد انذساعخ انحبنٍخ 

دٌخ %( لا ٌفعهٌٕ انؼًم ثبنٕس90.9انذساعخ ) 

انهٍهٍخ  ٔاٌعب يؼظًٓى لبنٕا ٌٕعذ إظشاثبد ثبنُٕو  

ثؼذ انٕسدٌخ انهٍهٍخ  ٔاٌعب أظحذ انذساعخ اَّ 

ٌٕعذ ػلالخ راد دلانخ احصبئٍخ ثٍٍ انخلافبد 

 ( P<0.04الاعشٌخ ٔانٕسدٌخ انهٍهٍخ )

ايب ثبنُغجخ نزأصٍش انٕسدٌخ انهٍهٍخ ػهً صحخ  

بٌخ انًًشظبد رمشٌجب َصف الارً ٌؼًهٍ ثبنؼُ

انًشكضح  ٔصهضً الارً ٌؼًهٍ فً الاعزمجبل ٌشكٌٕ 

يٍ الاو فً انظٓش ٔصذاع  ٔاسْبق ٔانى ثبلأسعم 

   ٔاظشاثبد فً انُٕو  ٔ ٔخز ثئثش انغشَغبد
  :الخلاصة

 انًًشظبد اٌ يؼظىانذساعخ انى  اٌ  خهصذ     

 ػذد َصف يٍ ٔأكضش انًشكضح انؼُبٌخ ٔحذح فً

 ظطشاةالاعزمجبل ٌشكٌٕ يٍ ا فً انًًشظبد

 كم فً انًًشظبد انهٍم ٔاٌ صهضً ٔسدٌخ  ثؼذ انُٕو

ٔالاعزمجبل افبدٔا ثبٌ  انًشكضح انؼُبٌخ ٔحذح يٍ

  صٌبدح ٔ خانهٍهٍ انٕسدٌبد  فً فً انؼًم  ػتء ٌٕعذ

.  انضٔعٍخ انؼلالخ ٔاظطشاة فً انًشبكم الاعشٌخ 

 يٍ كم فً انًًشظبد َصف يٍ ٌمشة يب ٔكبٌ

 صحٍخ يشكهخ عزمجبل ٔالا انًشكضح انؼُبٌخ ٔحذح

 الإصبثبد كبَذ ٔيؼظًٓى انهٍم ثٕسدٌخ رزؼهك

 انًٍُٓخ

 

 :التىصيات

 فشصخ ثبػطبء انًًشظبد رٕصى انذساعخ      

 انًزؼهمخ انمشاساد ارخبر فً انًشبسكخ يٍ نًضٌذ

. الأعشٌخ يغؤٔنٍبرٓب يغ نهزُغٍك انضيًُ ثبنغذٔل

  ٔحذح رٕفٍش انؼذد انكبفً يٍ انًًشظبد نكم

 ػًم كشف .انهٍهٍخ انٕسدٌخ  خلال انؼًم ىحغ نزمهٍم

 أي يٍ نًؼبنغخ ٔانًًشظبد دٔسي نهًًشظٍٍ

 ٔانًبدي نزحفٍض انُفغً انذػى رمذٌى .ثبنؼًم إصبثبد

 خانهٍهٍ انٕسدٌبد لإسظبئٍٓ يغ انًًشظبد

 


