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 مقدمة:

ندوا  أكثدر شديوعا بدين لأيعتبر سرطان الثددى ودو ا
نده مدازال أنحاء العالم حيد  أجميع  انات فىالسرط

ن ألددى إ.بالاضددافة  مشددكلة رئيسددية فددى العددالم كلدده
ى نظدم طبيعة مرض السرطان والنتائج المترتبة عل

ثدددددار الجسدددددمانية لآالعدددددسل السدددددلبية يكدددددون ل دددددا ا
والانفعاليددددة والاجتماعيددددة التددددى قددددد تدددد ثر علددددى 

 احتياجات المرضى.

 
 الهدف من البحث :

حتياجددات التددى تواجدده مرضددى المشدداكل والا تقيدديم
عطددداء إسدددرطان الثددددى بعدددد استئصدددال الثددددى و

ريضية للممرضدات الستدى يعملدن فدى تم ارشادات
ورام عدددن المشددداكل والاحتياجدددات التدددى لأقسدددام اأ

 ستئصال الثدى.إتواجه مرضى سرطان الثدى بعد 
 طريقة البحث :

المشددداكل تدددم اسدددتلدام الطريقدددة الوصدددفية لتقيددديم  
لتدى تواجده مرضدى سدرطان الثددى والاحتياجات ا

 .بعد استئصال الثدى

 مكان البحث : 
جريت وذه الدراسة فى وحدات العسل الكيماوى أ 

 بمستشددددددفى الباطنددددددة ( ووالاشددددددعاعى ) الاورام 
                         .الجامعى الزقازيق

 عينة البحث :  
تددم مريضددة  06اشددتملت وددذه الدراسددة علددى 

  ن.ل  ثدىاستئصال  اجراء

 
  ادوات البحث : 

استمارة بيانات شلصية للمريض والتدى  .1
تشددددمل علددددى معلومددددات شلصددددية عددددن 

عدددددد ,الوظيفة ,السددددنمثددددل  ةالمريضدددد
الحالة ,الدددددددددددددددلل الشدددددددددددددد رى,الاولاد

 .مستوى التعليم,الاجتماعية
ارشدادات تمريضددية مقترحددة للممرضددات  .2

عددن المشدداكل والاحتياجددات التددى تواجدده 
 ستئصال.الاسرطان الثدى بعد  يضاتمر

 
 النتائج:

ن ييعددان يضدداتن معظددم المرأالدراسددة  هكشددفت وددذ
العسل أن و لم فى حركة اليد فى مكان الجرح,أمن 

ثدار الجانبيدة للعدسل لآا إلدىعالى التكلفدة بالاضدافة 
كمددا  الكيمدداوى والاشددعاعى بعددد استئصددال الثدددى.

لدى وجدود عسقدة قويدة إيضا أتشير نتائج الدراسة 
 المريضدداتية بددين احتياجددات ذات دلالددة احصددائ

الدددلل الشدد رى ن ومسددتوى تعلدديم ن و عمدداروأو
 يضا الحالة الاجتماعية.أسرة ولأل
 الخلاصة:  

ندده يجددب مسدداندة أو نسددتنتج مددن وددذه الدراسددة 
عدد حتدى ب نواحتياجدات  نالمرضى فدى مشداكل 

لددددى التقيدددديم إالانت دددداء مددددن العددددسل بالاضددددافة 
ديم المسدددتمر لاحتياجدددات المرضدددى ب دددد  تقددد

 المشورة ال ادفة.
 التوصيات: 

 تم اقتراحضوء النتائج الرئيسية للدراسة الحالية فى 

 :التوصيات التالية

  ينبغييا التيديييد تلييد تحديييد اللويييات ال  يي لة

الاهت يييا   ينيييا لاحتياجيييات ال يييرين  ل ا  

مييا ال  رضيييات للتغلييذ تلييد هييي   ال ييا د 

 ال  ادل لتلبية الاحتياجات.

  الثييدل لييديام حاجيية  استئصييا  بعييدال رضييد

بعييد الوييرل  لل عر يية حييو  الرتاييية ال اتييية 

لا ا ينبغد لضع خطية لي ل    ما ال ست فد

ج ييييع ال  يييادل الفسييييولوجية  بحييييش ت ييي ل

لالنفسيية لالاجت اتيية التييا ي  يا ا  تحييد  

تضي يا اسير ال رضييد د يا يبييذ لل رضيد 

  ا التعليم.
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