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 عوامل الخطر ونتائج الحمل من المشيمة المتقدمة في مستشفيات جامعة الزقازيق
 

 (4)يمان السيد محمد الصباغإ،(3)مينة سعد جنيد، أ(2)سناء على نور الدين ،(1)نورا محمد عطية احمد
      ء أستاذ  تمريض النسا (2) جامعة الزقازيق، -كلية التمريض -ةمعيدة بقسم تمريض النساء و الولاد (1)

جامعة  –كلية التمريض  -الولادةأستاذ مساعد تمريض النساء و (3) ،جامعة الزقازيق -كلية التمريض -الولادة و
 جامعة الزقازيق –كلية التمريض  -مدرس تمريض النساء و الولادة (4) ، الزقازيق

 
 مقدمة:

إلى الآن يعد النزيف سواء كان قبلل أو بعلد اللولادة  
فلى فتلرة   النسلاء بات الوفلاة بلينأهلم مسلب من واحد

 المشللليمة. وتعدفلللي جميلللء أنحلللاء العلللالم الإنجلللا 
فلى اللاثلالة نزيلف أحد الأسلبا  الرئيسلية لل المتقدمة

ويتراوح معدل حدولاها ملا  أشهر الأخيرة من الحمل 
فلى  تتسلب من حلالات الحملل و ٪3.0و  ٪3.3 بين

. الأمهللات وحللديلاي الللولادة وفيللاتنسللبة كبيللرة مللن 
بنسللبة  فللى جنللين واحللد حللالات الحمللل ث فلليوتحللد
وقلد  .التلوأم حملفى 3.3/1333وبنسبة 2.2/1333

المرتبطلللللة  السلللللابقة تبلللللين أن اللللللولادة القي لللللرية
استئ للال  نحللو مسللاهم رئيسلليك بالمشلليمة المتقدمللة

 عامللل خطللرأيضللا و فللي الحللالات الطارئللة  الللرحم
. المشليمة إزاللة بعلدنزيف ويؤدى الى ال يهدد الحياة

للمشلليمة نتيجللة  الللولادة المبكللرة الوقللت نفسلل ،وفللي 
فلللي الفتلللرة  الوفلللاة أحلللد أهلللم أسلللبا  هلللوالمتقدملللة 

الأطفلال  وفيات بلغت حالات وقد. المحيطة بالولادة
حللالات  فللي زيللادة لاثلاللة أضللعاف  حللديلاي الللولادة

 وللوح  وجلود. لمشيمة المتقدملةل الم اح  الحمل
عقلللد ال المشللليمة المتقدملللة فلللي متزايلللد نحلللو اتجلللا 

الللولادات  زيللادة إلللى، وذلللي يرجللء أساسللا الماضللي
على . عند الحمل الأمهاتالتقدم في سن و القي رية

نتللائج الللى  لا يللزال هنللاي حاجللة، الللر م مللن هللذا
ووفيات  مرض معدلات لتقليل كبيرة ورعاية أفضل

 الأمهات وحديلاي الولادة.
 الهدف من البحث:

 عوامللللل الخطللللر لتحديللللد هللللذ  الدراسللللة أجريللللت
 المشلليمة المتقدمللة ارتفللام معللدلات لمسللؤولة عللنا

الثتى يعانين  بين النساء نتائج الحمل والمقارنة بين
 المشلللليمي الوضللللء وذوي المشلللليمة المتقدمللللة مللللن

  الطبيعي.
 :عينة البحث

سلللليدة بقسللللم النسللللاء 233العينللللة  علللللى  اشللللتملت 
والتوليد بمستشفيات جامعة الزقازيق. وقد تلم تقسليم 

وعتين: المجموعلة الأوللى وتكونلت العينة إللى مجمل
سلليدة لللديهن المشلليمة المتقدمللة والمجموعللة 133مللن

سللليدة للللديهن المشللليمة 133اللاانيلللة اشلللتملت عللللى 
   .طبيعية
سللبتمبر بدايللة  مللن اسللتغرقت الدراسللة الفتللرةوقللد 
 .2312أبريل نهاية  إلى 2311

 
 
  

 أدوات البحث:
 لتجميع بيانات عنن السنيدات  استمارة استبيان

 لبيانات الديموجرافية وتاريخ الحمل .مثل ا

 وتتضمن  :استمارة فحص السيدة عند الدخول
الاستمارة قيلاس العثملات الحيويلة للسليدة   هذ

نينلللى و فحلللو بالموجلللات فللللوق والعملللر الج
والتللي تسللتخدم لمعرفللة عمللر الجنللين  ال للوتية

ومدى حيويت  ووضء الجنلين ووضلء المشليمة 
خلة فى طبقات ودرجة المشيمة والمشيمة المتدا

الرحم.... الل  و كلذلي اسلتخدام جهلاز مرقلا  
جلل تقيليم معلدل أنبض الجنين الإلكترونى ملن 

 ضربات قل  الجنين.

 :تللم اسللتخدام  للسلليدات الثتللى  البننارتوجراف
أجريلللت لهلللن ولادة طبيعيلللة لتجميلللء البيانلللات 
الخا للللة  بحالللللة الجنللللين والأم ومللللدى تقللللدم 

 لولادة.الولادة خثل المرحلة الأولى ل

  :ويحتوى على بيانلات خا لة  ملخص الولادة
بنللوم الللولادة والمضللاعفات التللي حللدلات للل م 

 ألاناء وبعد الولادة.

 :و تحتلوى عللى  استمارة تقيني  حالنة المولنود
مقيللاس أبجللار فللي الللدقيقتين الأولللى والخامسللة 
 والمضاعفات التي حدلات للمولود بعد الولادة.

 النتائج:
 : على التالىأسفرت نتائج البحث  
 • مشلليمة متقدمللةلللديهن  تالنسللاء الثتللي كانلل 

( ٪40.3) سللنة 33عمللارهن أكلاللر مللن أكانللت 
ملن النسلاء ( ٪23.3) أقل ملن ربلء مقارنة مء
للللديهن المشللليمة فلللى الوضلللء  كانلللت الثتلللي
 الطبيعى.

 الوضلللء  يلللر  تعلللدد ملللرات الحملللل، وتلللرتبط
 واستخدام العقم تاري ، وكذلي الطبيعى للجنين

بالمشليمة ات الحديلاة المساعدة لثنجا  التطبيق
وفللي الوقللت ( p = 3.330، 3.343) المتقدمللة
 ملء( ملن النسلاء ٪03.3) أكلار من لاللاي نفس ،

 الولادة القي رية لديهمت كان المشيمة المتقدمة
مجموعللللة  مللللن ٪41.3 مقارنللللة مللللء السللللابقة
 = p) فلروق ذات دلاللة إح لائية ملء، التحكم
3.331). 

 نكانت للديه الثتى ن النساءأناحية أخرى  من 
 عرضلللة لب لللابة كلللانوا أقلللل مشللليمة متقدملللة
والتعلللللرض  حمللللل التلللللواءم، بتسللللمم الحملللللل

 تلللاري  كلللان، وبالإضلللافة إللللى ذللللي. للتلللدخين
لمشلليمة عامللل خطللر ل للليس السللابقة الإجهللاض
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فلي مجموعلة  ٪43.3مقابل  ٪41.0)المتقدمة 
 (.التحكم

 مشللليمة كانلللت للللديهم  الثتلللى كملللا ان النسلللاء
، أكلاللر عرضللة للللولادة المبكللرة كللانوا متقدمللة

( ٪24.3)الع ملللللى   والغالبيلللللةوفقلللللر اللللللدم 
 ٪3..4 مقارنة مءلولادة القي رية تعرضت ل

 فلروق داللة إح لائيا ملء في مجموعلة اللتحكم
(P  =3.333). 

  من  أكلار شيوعا للمشيمة الأمامي الوضء كان
 فلللي ٪44.3مقابلللل  ٪40.3) الخلفلللي الوضلللء
 الوضللء خطللورة مللن أكلاللرأنلل  يبللدو و الللتحكم(
المضللاعفات لاللر  فللى زيللادة أوي هللر  الخلفللي

 مللا قبللل المفللرط ملالللا النزيللف لللدى الامهللات
من  لغالبية الع مىوبالتالي فقد كانت ا الولادة.

النزيللللف  نحللللالات المشلللليمة المتقدمللللة لللللديه
لا شليء مقابلل  ٪33.3) بدرجة كبيرة المهبلي

 (.مجموعة التحكم في

 3/0 والجزئيلة كامللةال تقدمةالمشيمة الم تشكل 
 للللى زيللللادة حللللالات إدى أممللللا  الحللللالات ملللن

 العمليلة القي لرية واللجؤ اللى المهبلي النزيف
 يللر طبيعيللة فللى لللى زيللادة إأيضللا  دىأممللا 

المتداخلللة فللى طبقللات الللرحم  المشلليمة حللدوث
المشللليمة المتقدملللة وكانلللت  للللدى النسلللاء ملللء

 المشلليمة المتداخلللة فللى طبقللة الللرحم الوسللطى
 (.٪14.3) أعلى نسبة مء الأكلار شيوعا

 نتللائج لهللا الاللار ضللارة علللى المشلليمة المتقدمللة 
الثتللى  ملن النسلاء كلاللرأللدى الامهلات  اللولادة
 للذا، كلانو فى الوضء الطبيعي. المشيمة لديهن

اللللللولادة ، أكلالللللر عرضلللللة لللللللولادة المبكلللللرة
المتداخللللة فلللى طبقلللات  المشللليمة، القي لللرية

واستئ للال ، لادةبعللد الللو، ونزيللف مللا الللرحم
 وحدة العنايلة المركلزة واكلار دخول في الرحم

(23.3٪ ،24.3٪ ،22.3٪ ،31.3٪ ،14.3٪ 
ذات  بالنسلللاء( مقارنلللة عللللى التلللوالي 12.0٪

 للمشيمة. الوضء الطبيعي

 المواليد لها الاار ضارة على المشيمة المتقدمة .
، أبجلللار درجللة فلللي انخفللاضإللللى  حيللث أدت

، وانخفلللاض شالإنعللا مزيلللد مللن الحاجللة إلللى
دخول فى حضانات ، وأكلار الوزن عند الولادة

وفيلات المواليلد  وبالإضلافة إللى ذللي. الاطفال
 (.في مجموعة التحكم ٪3.0مقابل 3٪..)

 

 الخلاصة:

وعلللى ضللوء هللذ  النتللائج فتننللا  نسللتخلو مللن هللذا 
 المتقدمللة يتزايللد  المشلليمة ن خطللر حللدوثأ البحللث
الوضللء  ل،تعللدد مللرات الحملل، عمللر الأم زيللادة مللء

 العقللللم تللللاري ، وكللللذلي   يللللر الطبيعللللى للجنللللين
،  التطبيقللات الحديلاللة المسللاعدة لثنجللا  واسللتخدام

ولكلنهم . (p = 3.331) السلابقةالعملية القي لرية و
حمللل ، بتسللمم الحمللل عرضللة لب للابة أقللل كللانوا
 السللابق. والإجهللاض للتللدخين، والتعللرض التللواءم
كمللا  وعاأكلاللر شللي للمشلليمة الأمللامي الوضللء وكللان
 ملن 3/0 والجزئيلة كامللةال المشليمة المتقدملة تشكل

حلللالات المشللليمة  زيلللادة للللى إدى أمملللا  الحلللالات
 وبالإضللافة إلللى ذلللي. المتداخلللة فللى طبقللات الللرحم
 ملرض بزيلادة معلدلات  ارتبطت المشليمة المتقدملة

 الأمهات وحديلاي الولادة.ووفيات 
 التوصيات: 

 تو يات الاتية:ال بناءا على اهم النتائج نستخلو 

 وتحديلللد المتقدملللة  للمشللليمة التشلللخيو المبكلللر ،
ملللن  حديلالللة طرائلللق، واعتملللاد عواملللل الخطلللر
 الإعللللداد المناسلللل  والإدارة فللللي التشخي للللات

علن  نتلائج تحسلين في قد تساعدالموارد الكافية و
التلللى قلللد تحلللدث  مضلللاعفاتال طريللق الحلللد ملللن

 .لثمهات وحديلاى الولادة
  ن الجهللللود لتقليللللل لابللللد ان نبللللذل المزيللللد ملللل

معدلات الولادات القي رية التى تساهم بنسلبة 
كبيرة فى حدوث المشليمة المتقدملة ملء تكلرار 

 الحمل.
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