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 إدمان الإوحروث: دراسة مقاروة بيه طلاب كلية الحمريض بجامعحي دمىهىروالإسكىذرية

إيىاس إبراهيم  محمذ  -
(1)

،  وعمة يىسف محمذ 
(2)

، هىذ أبىالسعىد أحمذ 
(3) 

(1 )
، ظايؼح ديُٕٓس -كهيح انرًشيط  -أصرار يضاػذ ذًشيط صحح انًعرًغ 

(2)
 -يذسس ذًشيط صحح انًعرًغ  

ظايؼح الإصكُذسيح،  -كهيح انرًشيط 
(3 )

 ظايؼح ديُٕٓس -كهيح انرًشيط  -يذسس ذؼهيى انرًشيط 

 مقذمة:

في ظًيغ أَحاء انؼانى ػذد يضرخذيي الإَرشَد 

تشكم كثيش. حيس يضرخذو الإَرشَد نهرٕاصم يرزايذ 

الاظرًاػي ٔانرشفيّ ٔانرعاسج ٔلأغشاض أكاديًيح. 

َرشَد يشكم تؼط ٔػهٗ انشغى يٍ يزاياِ فاٌ الإ

انًشاكم انخطيشج تًا في رنك ؛ فعٕج انًؼهٕياخ 

ٔذهٕز انًؼهٕياخ ٔاَؼذاو أيٍ انًؼهٕياخ، 

 فعلاػٍ إدياٌ الإَرشَد. 

: ذقييى يذٖ اَرشاس إدياٌ الهذف مه الذراسة

الإَرشَد تيٍ غلاب انرًشيط في ظايؼرٗ ديُٕٓس 

ٔالإصكُذسيح، ٔانًقاسَح تيٍ يضرٕٖ إدياٌ 

الإَرشَد تيٍ غلاب انرًشيط في ظايؼرٗ ديُٕٓس 

 ٔالإصكُذسيح. 

 : دساصح ٔصفيح يقاسَح .جصميم البحث

: أظشيد ْزِ انذساصح في كهيح مكان البحث

 ذسيح ٔديُٕٓس. انرًشيط،ظايؼح الإصكُ

غانة ٔغانثح في انذساصح، 066: أدسض عيىة البحث

 غانة يٍ كم ظايؼح.  366

: ذى اصرخذاو شلاز أدٔاخ نعًغ أدوات جمع البياوات

انثياَاخ. ٔكاَد أٔل أداج اصرثياٌ انثياَاخ 

 الاظرًاػيح ٔانذيًٕغشافيح ٔانحانح انصحيح نهطلاب. 

ٔكاَد الأداج انصاَيح اصرثياٌ ذقييى اصرخذاو انكًثيٕذش 

ٔالاَرشَد نهطلاب. ٔالأداج انصانصح ْٗ يقياس يَٕغ 

 لإدياٌ الاَرشَد. 

% يٍ 5..8: أظحد َرائط انذساصح اٌ الىحائج

% ...1انطلاب نذيٓى إدياٌ خفيف نلإَرشَد ذهيٓا 

% يٍ انطلاب 2.2نذيٓى إدياٌ يرٕصػ نلإَرشَد ٔ

ياٌ شذيذ نلإَرشَد. ٔٔظذخ ػلاقح راخ نذيٓى إد

دلانح إحصائيح تيٍ يضرٕٖ إدياٌ الإَرشَد 

ٔػًشانطلاب، انعُش، ذٕافش أظٓزج 

انكًثيٕذشانًحًٕل أٔانكًثيٕذشانشخصي ٔايكاَيح 

انٕصٕل نلإَرشَد في انًُزل، اصرخذاو انٓاذف 

انًحًٕل نهٕصٕل نلإَرشَد، ػذد صاػاخ اصرخذاو 

ساصي نهطلاب.  يشكٕ الإَرشَد، ٔانرحصيم انذ

 انطلاب يٍ انصذاع، ٔػذو ٔظٕغ انشؤيح،ٔآلاو 

 

أصفم انظٓش،آلاو انشقثح،آلاو في انكرف، ٔذًُيم 

 تالأصاتغ. 

: حٕاني صرٌٕ تانًائح يٍ انطلاب نذيٓى الخلاصة

إدياٌ خفيف نلإَرشَد ٔالأقهيح يُٓى نذيٓى إدياٌ 

شذيذ نلإَرشَد. كاٌ انطلاب انزكٕس اكصش ػشظح 

 الإَرشَد يٍ الإَاز. لإدياٌ 

: إَشاء ٔحذج خاصح نرقذيى انًشٕسج حٕل الحىصيات

إدياٌ الاَرشَد ٔذٕفيشخذياخ انخػ انضاخٍ نرٕظيّ 

 ضٔانؼلاانشثاب ػٍ يؼاييش انرشخيص 


