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 تأثير برنامج تثقيفي صحى للأمهات على مدى التحسن في رعايتهن لأطفالهن

 المصابين بالمتلازمة الكلوية 

 
 خديجة زين العابدين مصطفى )1( ، أمل محمد الدخاخنى )2( ، على محمد أبوزيد )3( ، نادية محمد طه )4(

 -أستاذ تمريض الأطفال  (    2)  ،جامعة الزقازيق –كلية التمريض  -مدرس مساعد تمريض الأطفال    (1) 

أستاذ  (4)،  جامعة الزقازيق –كلية الطب  –أستاذ طب الأطفال   (3)،  جامعة الزقازيق -كلية التمريض 

 جامعة الزقازيق –كلية التمريض  –مساعد التمريض الباطنى والجراحى 

 
 مقدمة: 

يعددد مددرم المت زمددة المل يددة مددن   دد  الأمددرام 
ال  يشدمل الند ا الريدر معدر   التي تصيب الأطفد

مددن ااصددابة ذ   ددرا المددرم  %59السددبب نسددبة 
 مثددر شددي عا فددي الددرم ر عددن اانددا    دد  مددرم 
محد د راتيا  عادة مايستجيب للعد   بدالم رتيز ن 
 مثيرا ما يتطلب الع   تعا ن مستمر بين الأطبدا  
المعددالجين  الممرتددات مدد   بددا    مهددات الأطفددال 

 المرتى.
 :الهدف

مددى التحسدن فدي  تقيي  تأثير البرنامج التثقيفي على
تجاه العناية بأطفالهن المصدابين ممارسات الأمهات 
 .بالمت زمة المل ية

 :مكان الدراسة
ت  إجرا   ره الدراسة ب حدة الملى للأطفال  مدرل  
العيادة الخارجية لأمرام الملى الخاصدة بالأطفدال 

 بمستشفيات جامعة الزقازيق
 :ثعينة البح

   لديهن  طفدال مصدابين  95اشتملت الدراسة على 
بمددرم المت زمددة المل يددة ممددن يددرافقن  طفددالهن 

 .  افقن على المشارمة في الدراسة
 

 جمع البيانات:أدوات 
تددد  اسدددتخدا   داتدددين لتجميددد  المعل مدددات المطل بدددة 
  مدددا اسدددتمارة مقابلدددة شخصدددية لتجميددد  البياندددات 

اته   قائمدددددة الديم جرافيدددددة عدددددن الأطفدددددال   مهددددد
م حظدددة لتقيدددي  ممارسدددات الأمهدددات عدددن رعايدددة 

  طفالهن المصابين بالمت زمة المل ية. 
 

 :النتائج
فدي  ظهرت النتائج تأثير ملح ظ للبرنامج التعليمدي 

المرحلددة الثانيددة  الثالثددة مقارنددة بالمرحلددة الأ لددى 
حيدد  مددان  نددا  فددر ق رات دئلددة إحصددائية فيمددا 
يتعلددق بالدددرجات المليددة لممارسددات الأمهددات بددين 

 الث   مراحل للبرنامج.
 

 
 التوصيات:

 :ت  اقتراح الت صيات الآتية 
تر رة استمرار البرامج التثقيفية لأمهات الأطفال 

لمت زمدددة المل يدددة ال تدددي يحتددددرن المصدددابين با
ل حددددة  مدددرام الملدددى الخددداذ بالأطفدددال  مدددرل  
عيددددادة الخارجيددددة للملددددى امددددداد ن بالمعل مددددات 
التدددر رية عدددن المدددرم  ميفيدددة رعايدددة الطفدددل 

 .المريم
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد

صصصصصصصددددصصصصصصصصصصص
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد

صصصددددصصصصصصصصصصصصصصص
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد
صصصصصصصصصصصصصصصصصصدددد

صصصصصصددددصصصصصصصصصصصص
صصصصصصصصصصصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددذ

 


