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 نتائج الأمهات والأطفال حديثى الولادة فى الولادة القيصرية الإختيارية
 مقابل الولادة القيصرية الطارئة بمستشفي جامعة الزقازيق

 
 

 (4)أمينة سعد جنيد، (3) محمد صبرى مهدى ،(2)على نور الدين ، سناء(1)مرفت مصطفى عبدالمنعم
           أستاذ  تمريض النساء (2)، جامعة الزقازيق -لتمريضكلية ا -معيدة بقسم تمريض النساء و الولادة (1)
 ،جامعة الزقازيق -كلية الطب  -النساء والتوليد أمراضأستاذ  (3) ،جامعة الزقازيق -كلية التمريض -والولادة    

 جامعة الزقازيق –كلية التمريض  -أستاذ مساعد تمريض النساء و الولادة (4)
 
 

 مقدمــة:
دة القيصرية واحةدة مةن أنجةع العمليةات تعتبر الولا 

الجراحيةةةة التةةةى تجةةةرإ مةةةن أجةةةل  نقةةةاذ حيةةةاة الأم 
المولةةةودق وقةةةد ارتفةةةو معةةةدل الةةةولادة القيصةةةرية و

تدريجيا فى العالم كله خلال العقود الثلاثة الأخيةرةق 
 ن طةةةرق التعقةةةيم ومكافحةةةة العةةةدوإ عةةةن طريةةةق 
اسةةتخدام المدةةةادات الحيويةةة ونقةةةل الةةدم وتحسةةةين 

لتخةةةةدير أدإ  لةةةةى الانخفةةةةاض التةةةةدريجي طةةةةرق ا
علةةى و، الملحةةوف فةةي الوفيةةات خةةلال القةةرن الأخيةةر

الةةر م مةةن تحسةةن نةةذج النتةةائج، فمةةا زالةةت الرعايةةة 
مطلوبة من أجل الحفاف على تخفيض معدل حدوث 
المدةةاعفات والأمةةراض و الوفيةةات بةةين السةةيدات 

 أثناء الولادةق
 

 لي:ندفت نذج الدراسة   الهدف من هذا البحث:
الةةةولادة  أسةةةباب اللجةةةوء الةةةى  جةةةراء مقارنةةةة ق1

القيصةةةةرية الاختياريةةةةة و الةةةةولادة القيصةةةةرية 
 الطارئةق 

مقارنةةةة ارثةةةار الناتجةةةة عةةةن  جةةةراء الةةةولادة  ق2
القيصرية الاختياريةة والطارئةة علةي الأمهةات 

 والأطفال حديثي الولادةق
 

 عينة البحث:
سيدة أجريت لهةن عمليةة  444على  اشتملت العينة 

بقسم أمةراض النسةاء والتوليةد بمستشةفيات  يةقيصر
جامعةةةةة الزقةةةةازيقق وقةةةةد تةةةةم تقسةةةةيم العينةةةةة  لةةةةى 
 مجمةةةةةوعتين: المجموعةةةةةة الأولةةةةةى وتكونةةةةةت مةةةةةن

سةةيدة أجريةةت لهةةن عمليةةة قيصةةرية  ختياريةةة 244
سةيدة أجريةت 244والمجموعة الثانية اشتملت علةى 

   طارئةق لهن عملية قيصرية
 

 أدوات البحث:
 لتجميو بيانات عن السيدات :استمارة استبيان ق1

 مثل البيانات الديموجرافية وتاريخ الحمل ق

وتتدمن  :استمارة فحص السيدة عند الدخول ق2
 الاسةةةةةةةةةةتمارة قيةةةةةةةةةةا  العلامةةةةةةةةةةات ج نةةةةةةةةةةذ
 

فحةةةة  الحيويةةةةة للسةةةةيدة والعمةةةةر الجنينةةةةى و
بالموجةةةةات فةةةةوق الصةةةةوتية: والتةةةةي تسةةةةتخدم 

لمعرفةةةة عمةةةر الجنةةةين ومةةةدإ حيويتةةةه وكميةةةة 
حةةةةول الجنةةةةين وودةةةةو  السةةةةائل الامنيوسةةةةى

تخدام جهةاز مرقةاب الجنينقققق الخ و كذلك اسة
جةةل تقيةةيم معةةدل دةةربات أنةةبض الجنةةين مةةن 

 قلب الجنينق

تةةم اسةةتخدامه للسةةيدات اللاتةةى  البااارتوجراف: ق3
لتجميةةو  طارئةةة أجريةةت لهةةن عمليةةة قيصةةرية

البيانةةات الخاصةةة  بحالةةة الجنةةين والأم ومةةدإ 
 لولادةقتقدم الولادة خلال المرحلة الأولى ل

ويحتوإ على بيانات خاصةة  ملخص الولادة:  ق4
بنةةةول الةةةولادة القيصةةةرية والمدةةةاعفات التةةةي 

 حدثت للأم أثناء وبعد الولادة القيصريةق

و تحتةوإ علةى  استمارة تقييم حالاة المولاود: ق5
مقيةةا  أبجةةار فةةي الةةدقيقتين الأولةةى والخامسةةة 
والمداعفات التي حةدثت للمولةود بعةد الةولادة 

 القيصريةق 
 

 التالى :عن أسفرت نتائج البحث قد والنتائج: 

 قيصةرية نةو أنةةم للةةولادة الالسةابق  أن التةاريخ
 قيصةةةةةةةةةةةةةةةةةريةالةةةةةةةةةةةةةةةةةولادة الدواعةةةةةةةةةةةةةةةةةى 

 المجةةةةةةةةةىءيليهةةةةةةةةةا   (%5552)ختياريةةةةةةةةةةالإ
، مةةةةةةةةةةةةةةةا قبةةةةةةةةةةةةةةةل (%1455)الخةةةةةةةةةةةةةةةاطىء
، النزيةةةةةةةةةةةةة  قبةةةةةةةةةةةةةل (%151)الإرجةةةةةةةةةةةةا 

 ، و الجنةةةةين كبيةةةةر الحجةةةةم (%252)الةةةةولادة
الةى  جةراء بينما أقل دواعى اللجةوء  (454%)

نةةذج العمليةةة عةةدم وجةةود نسةةبة و تناسةةب بةةين 
(، والةةةةةولادة %453الجنةةةةةين و حةةةةةوض الأم )

 252)    ، و الحمل فى تةوأم(%354)المتأخرة
، و الحمةةةةةل بعةةةةةد عمليةةةةةات الإخصةةةةةاب  )%

( ، ومردةةةةةةةى السةةةةةةةكر %452الصةةةةةةةناعى )
 (ق  455%)

  قيصةةةرية الةةةولادة الأنةةةم دواعةةةى اللجةةةوء الةةةى
دة الطبيعيةةةةة الطارئةةةة نةةةةى فشةةةل تقةةةةدم الةةةولا

 (، %2354المجئ الخةاطئ ) يليها(، 3255%)
(، و فشل البةدء %1454و سوء حالة الطفل ) 

 (،%255الصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةناعى للةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةولادة )
بينمةةةا أقةةةةل  (ق%355و المشةةةاكل الطبيةةةة ) 

دواعى اللجوء الى  جراء نذج العملية نو عدم 
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(، المجئ %453قدرة الرحم على الإنقباض ) 
(، و الحمةةل فةةى تةةوأم %452بالحبةةل السةةرإ )

 (ق  %452(، و النزي  قبل الولادة )452%)

  العمليةةةةةةمعةةةةةدل حةةةةةدوث النزيةةةةة  أثنةةةةةاء  ن 
قيصةةرية فةةى السةةيدات اللاتةةى أجريةةت لهةةن ال

مقارنةةةةةة  %4512عمليةةةةةة قيصةةةةةرية طارئةةةةةة 
فةةى السةةيدات اللاتةةى أجريةةت  %452بحةةوالى 

ت السيدات لهن عملية قيصرية  ختياريةق وكان
اللاتةةى أجريةةت لهةةن عمليةةة قيصةةرية طارئةةة 

( من %453أكثر عردة للنزي  بعد الولادة )
السةةيدات اللاتةةى أجريةةت لهةةن عمليةةة قيصةةرية 

 (ق %252 ختيارية )

 بالنسبة لمتوسةط مقيةا  ابجةار فةى الدقيقةة  أما
فةةةةي  منخفدةةةةا الاولةةةةى والخامسةةةةة فقةةةةد كةةةةان

السةةيدات اللاتةةى أجريةةت لهةةن عمليةةة قيصةةرية 
 بةةةةةالتوالى ( 453 ±155؛  252±154ارئةةةةةة )ط

السةةةيدات اللاتةةةى أجريةةةت لهةةةن عمليةةةة   عةةةن
دقيقةةةةةةةةة ؛  151±152قيصةةةةةةةةرية  ختياريةةةةةةةةة )

 دقيقة بالتوالي (ق 153±252

 
 الخلاصة: 

تائج فأننا  نستخل  مةن نةذا وعلى دوء نذج الن
أنه لا توجد فروقةات ذات دلالةة  حصةائية  البحث

قيصةةرية ال ليةةةبةةين المدةةاعفات أثنةةاء و بعةةد العم
ق و ختياريةةةقيصةةرية الطارئةةة والإالةةولادة ال بةةين

كان مقيا  ابجار فى الدقيقتين الاولى والخامسةة 
مرتفعةةا فةةي مواليةةد السةةيدات اللاتةةى أجريةةت لهةةن 
عمليةةة قيصةةرية  ختياريةةة عةةن مواليةةد السةةيدات 

 اللاتى أجريت لهن عملية قيصرية طارئةق
 

 :التوصيات
من أنةم توصةيات نةذا  وعلى دوء نذج النتائج فان

 البحث :         
 ن الةةةةولادة القيصةةةةرية الطارئةةةةة تةةةة دإ الةةةةى  ق1

و المدةةاعفات أثنةةاء وبعةةد الةةولادة القيصةةريةق 
يمكةةن تقليةةل ذلةةك عةةن طريةةق تحسةةين كفةةاءة 

 خدمات الرعاية قبل الولادةق

يجةةةب تواجةةةد فريةةةق طبةةةى للأطفةةةال لتقةةةديم   ق2
الةةةةةولادة  الرعايةةةةةة والانعةةةةةاى للأطفةةةةةال فةةةةةى

 ق الطارئةالقيصرية 

 لللللللللللللللللللللللللللللللل ق3
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سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة ق5
سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة
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سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة

 سس 

سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة ق2
سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة
سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة
سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة
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سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة
سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة

 سس 

سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة ق1
سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة
سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة
سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسةة
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سسسسسسسسسسسسسسةةسسسسسسسسسسس
سسسسسسسسسسسسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
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