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  أشياء تحتاج الممرضات إلى معرفتها 01التحذير من فيروس زيكا : 

ػثذ انًُؼى حُاٌ يحًذ يحًذ
(1) 

(1)
-جشاحٗان انثاغُٗ ٔ ذًشيط أعرار يغاػذ 

 
 جايؼح ػيٍ شًظ –كهيح انرًشيط  

 مقدمة :

نًكافحح  انًشاكض الايشيكيحأغهمد يؤخشا  

انفيشٔط انزٖ  الإَزاس.انٕلايح يُٓا  الايشاض ٔ

ك الاَزاس يغًٗ فيشٔط صيكا حيث أَّ تغثثّ أغه

في َٔحٍ َركهى الاٌ يُرشش فٗ انؼذيذ يٍ انًُاغك. 

 في غاتح انمشٔد انفيشٔط في ذى انؼثٕس ػهٗ، انثذايح

 ٔفي ٔلد لاحك. يطاس ػُريثي تأٔغُذا لشب صيكا

. انضاػجح انًصشيح الإَٔاع انثؼٕض في أيعا ذثيٍ

 انعُك حًٗ لذ ذحًم أيعا انثؼٕظح انًصاتح

يًكٍ انؼثٕس  ػادجٔ انصفشاء فيشٔعاخ انحًٗ ٔ

 انثؼٕض ْزا .انًياِ انشاكذج في انثؼٕض ػهٗ

. في يُاغك انٕٓاء انطهك ٔ انذاخم في يضدْش

يؼط يٓاجى ٔ، فئَّ غانثا يا تالإظافح إنٗ رنك

فئٌ فيشٔط صيكا لا يٕجذ  خلال انُٓاس. حرٗ الآٌ

 ٔط، فيشانُالهح نه ْي ّانثؼٕظ انفيشٔط. نماحاخنّ 

 

 

يٍ  إنٗ  يٍ شخص أٌ يُرممٔتانراني، لا يًكٍ 

يؼًهٌٕ ػهٗ ْزِ  إٌ يغؤٔني انصحح .شخص اخش

 نًُغ اَرشاس انًشض َمطح يٍ خلال جؼهٓا انظاْشج

 إٌ انًًشظاخ .ٔرنك يٍ خلال تشايج انرٕػيح

ٔاعغ  اَرمال في انمعاء ػهٗ ذهؼة دٔسا فشيذا

 صيكا فيشٔط ػٍ غشيك ػذٖٔ انثؼٕض يٍ انُطاق

 انرذاتيش ٔذٕفيشانرؼهيى، انغفش، ٔ ذمييى يٍ خلال

 يجة ػهٗإداسج الأنى. حيث انشاحح ٔانغلايح ٔ

 انًٕاسدعرخذاو جٓذ يًكٍ لا تزل كم انًًشظاخ

 نهًشظٗ انفجيؼحديج دػى ٔ انًراحح نرمذيى

 .ٔأعشْى

 ّانثؼٕظ فيشٔط صيكا،: :المفتاحيةالكلمات 

 ،انخهمٗ انشأط صغشيشض  ،انًصشيح انضاػجح

 .تاسيّ غيلاٌ يرلاصيح

 

  

 


