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 مىظىر الأمهات عه سلبيات وايجابيات الرضاعة الطبيعية مقابل الرضاعة الصىاعية
(1)

 ٕاطف ػهٗ دسٍ انششقأٖػ 
 جايؼة الإسكُذسية -كهية انتًشيض – تًشيض الاطفال  يذسط (1)

  

 قذمة:الم
يًثللم كلل  يللٍ اطو ٔاندفللم ٔدللذ  إيٕنٕجيللة ٔ جتًاػيللة 

غيللش يُفةللهة ٔنللزنك تًتهللك اطو انبللشاس انًدللذ ٗ نتذذيللذ 

ٔ يجاإيللا  َٕػيللة غللزاط اندفللم طدبللا نشليتٓللا نسللهديا  

 َٕع انشضاػة.

 الهذف مه الذراسة:
فذص يُظلٕس اطيٓلا  لإيجاإيلا  ٔسلهديا  انشضلاػة 

 اندديؼية يباإم انشضاػة انةُاػية .

 التصميم البحثى: 

 .نهدذث تى استخذاو تةًيى ٔصفٗ

  : الذراسة  مكان
تًلللل انذساسلللة إٕدلللذا  انداطُلللة إًستشلللفٗ اططفلللال 

 انجايؼٗ إانشاطدٗ

 عيىة الذراسة
أو تشضلغ  153أو  يُٓى  033ٔقذ اشتًهل انؼيُة ػهٗ  

أو أخلشٖ تشضلغ طفهٓللا  153طفهٓلا سضلاػة طديؼيلة ٔ

 سضاػة صُاػية.

  أدوات جمع البياوات :
أدا   ٔقلذ تلى تجًيلغ اندياَلا  نهذساسلة انذانيلة  إاسلتخذاو

اندياَللا  ْٔللٗ ادا  انًباإهللّ انشخةللية  نجًللغ ٔادللذ  

يجاإيلا  ٔانسلهديا  نلأيٓا   نشصذ يُظٕسٍْ تجلاِ الإ

. نهشضللللاػة اندديؼيللللة يباإللللم انشضللللاػة انةللللُاػية 

او لاختدلللاس يلللذٖ  03ٔأجشيلللل دساسلللة تجشيديلللة ػهلللٗ 

 ٔضٕح انًؼهٕيا  انًٕجٕد  إأدا  تجًيغ اندياَا .

   الىتائج:
 الاتٗ:  قذ أسفش  َتا ج انذساسة 

اػتدش  َسدة كديش  يٍ اطيٓلا  أٌ انشضلاػة اندديؼلة 

 انٕقل ٔتؤدٖ  نٗ يشاكم فٗ انثذٖ.  تٓذس

ػلٍ ٔجلٕد فلشٔا را  دلانلة  دةلا ية ٔكزنك أظٓلش  

إللللليٍ انةلللللفا  انشخةلللللية ٔانًسلللللتٕٖ الإقتةلللللادٖ 

نُللٕع اناللزاط نهدفللم. ٍ ٔالإجتًللاػٗ نلأيٓللا  ٔ ختيللاسْ

نلأسللف أكثللش يللٍ َةللف اطيٓللا  نللى يؼللشفٍ  يجاإيللا  

  انشضاػة اندديؼية نلأو.

َةلف اطيٓلا  ايجاإيلا  ٔ نلأسف نى تؼشف أكثش يلٍ 

 انشضاػة اندديؼية نٍٓ كأيٓا  يشضؼا .

 الخلاصة:
فللٗ ضللٕط انُتللا ج اتدللخ ٔجللٕد انؼذيللذ يللٍ انؼٕايللم  

انًلللؤ ش  ػهلللٗ يُظلللٕس اطيٓلللا  نهشضلللاػة اندديؼيلللة 

ٔانةللُاػية يثللم ػًللش اطو ٔانذانللة الإقتةللادية نلللأس  

ٔانتلٗ أ لش  ػهلٗ  ٔػًم اطو ٔانًجًٕػة انذاػًة نللأو

 تياسْا نُٕع غزاط طفهٓا. قشاس  خ

   التىصيات:
 :ٔنزنك يٕصٗ إالاتٗ

تةلللًيى ٔتٕصيلللغ كتيللله يٕضلللخ فيلللّ كيفيلللة انشضلللاػّ 

اندديؼيللة انسللهيًية نجًيللغ اطيٓللا  انًشضللؼا  ٔرنللك  

تؼضيللللض يًاسسللللاتٍٓ نهشضللللاػة ٔنضيللللاد  يؼهٕيللللاتٍٓ 

اندديؼية  انٗ جاَه انتأ يش ايجاإيا ػهلٗ اتجاْلاتٍٓ ػلٍ 

 انشضاػة اندديؼية. 

سللاػة  42إالإضلافة انللٗ  َشللاط خللع سللاخٍ ػهللٗ يللذاس 

انتللللللللذسيه ٔانًسللللللللاػذ  نلللللللللأو انًشضللللللللغ نتبللللللللذيى
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