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 مقدمة:
تعرف الأمراض المزمنة بأنهاا الحاالات التاؤ تا  ر 
على الأداء اليومؤ للأفاراد لفتارات أك ار مان  لا اة 
شهور فؤ السنة أو البقاء لمادة شاهر فاؤ المستشافى 
و تحدث الإعاقة فؤ جميع الأعمار والفئات العرقية 
وعدد كبيار مان الأسار لاديها فارد يعاانؤ مان  عاقاة  

هاااالإ الإعاقاااات أو الأماااراض  ،ويحتاااال للرعاياااة 
المزمنااة ربمااا تاا  ر علااى التطااور الفكاار  للأطفااال 
م اال حااالات متلازمااة داون  وتااأخر النمااو أو تاا  ر 
علااى التطااور علااى التطااور العاااطفؤ للطفاال م اال 
حاااالات التوحاااد أو التطاااور الجسااامؤ م ااال حاااالات 

يعاايم مع اام  . التهاااا المفاصاال أو التهاااا الع ااام
مااان أماااراض مزمناااة فاااؤ  الأطفاااال الااااين يعاااانون

المنزل ووجاودهم يا  ر علاى أفاراد العائلاة وعلاقاة 
عندما يعانؤ الطفال مان مارض  مع بعضهم. الأخوة

مااازمن مااان الممكااان أن تت يااار علاقاااات الأخاااوة أو 
تتاااوتر بسااابا أن الطفااال المصااااا بمااارض مااازمن 
يحتال لحماية واهتمام أك ر من اجل البقاء على قياد 

 .الحياة
 :الدراسةالهدف من 

الدراسة  لؤ تقييم  دراك علاقات الإخاوة فاؤ  تهدف
العائلات التؤ لديها )تربؤ ( طفل يعانؤ من مارض 

 مزمن.
 

 طرق و أدوات البحث:
 :الدراسةعينة ومكان 

مااان مقااادمؤ الرعاياااة  101اشاااتملت العيناااة علاااى 

تاام  جااراء هاااا البحااث فااؤ . للأطفااال او  الإعاقااة
قاااازيق العياااادات الخارجياااة بمستشااافى جامعاااة الز
 ومدرسة التربية الفكرية بمدينة الزقازيق.

 :جمع البياناتادوات 
أدوات البحث استبيان مقابلة شخصاية مكاون  شملت

مااااان جااااازأين الجااااازء الأول لتقيااااايم الخصاااااائ  
الديموجرافيااة للاباااء والجاازء ال ااانؤ لتقياايم علاقااة 
الأخااوة فااؤ العااائلات التااؤ بهااا أطفااال او   عاقااة 

)     –الرفقاة  –) التعاطف  ويتكون هاا الجزء من
 .التجنا ( –الصراع  –المنافسة  –المشاركة ( 

 النتائج:
 أسفرت نتائج البحث على الآتؤ 

 عاام  14 -  4عمر أطفال الدراسة يتراوح بين

 3.3ساانوات وانحااراف معيااار   10بمتوسااط 

( %91.5عااااام. أك اااار ماااان نصاااافهم اكااااور )

 %41.1(، %91.3يعيشااااون فااااؤ المدينااااة )

لااديهم  %33.3م ماارض السااكر ، ماانهم لااديه

لااااااديهم ماااااارض  %11.9متلازمااااااة داون ، 

 التوحد.
  22عمر أمهات أطفال الدراساة يتاراوح باين-

عاام وانحاراف معياار   33عام بمتوساط  93

عاااام بينماااا عمااار أبااااء أطفاااال الدراساااة  3.1

 43.1عااام بمتوسااط  59 – 23يتااراوح بااين 

عااام. أك اار ماان  1.3عااام وانحااراف معيااار  

( بينماااااا %90.5ء مو فاااااون )نصاااااف الآباااااا

مااان أمهاااات أطفاااال الدراساااة رباااات  35.5%

مناازل. أك اار ماان نصااف أعمااار أشااقاء أطفااال 

 (.%93.4عام ) 11-13الدراسة يتراوح بين 
  باانحراف  15.31أعلى متوسط هاو التعااطف

بااانحراف  15.29يليااا الرفقااة  4.1معيااار  

 5وأقااال متوساااط هاااو التجناااا  9.1معياااار  
لعلاقااات الأشااقاء كمااا  9.4بااانحراف معيااار  

 يدركها معطؤ الرعاية. 
  متوسط التعااطف و التجناا والتعلايمل الرعاياة

للتشخي  يختلف ما بين مرض  و الرفقة طبقا
متلازمة داون و التوحد وهاا الفارق  و  السكر

 او دلالة  حصائية.
   يوجد علاقة ايجابية قوية اات دلالة  حصاائية

       بين التعاطف والتعليملالرعاية و ما بين العناف
و المنافسااة. أيضااا يوجااد علاقااة ايجابيااة اات 
              دلالة  حصائية بين الرفقة و كلا مان التعااطف

ة بينما توجد علاقة سالبية اات و التعليملالرعاي
دلالاااااة  حصاااااائية باااااين التجناااااا وكااااالا مااااان 

 و التعاطف و الرفقة.     التعليملالرعاية
 

 الخلاصة:
الدراسة اختلافاات فاؤ  دراك مقادمؤ  نتائجأ هرت 

الرعايااة حااول علاقااات الأشااقاء فااى الأساارة التااؤ 
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ترعى طفل لديا مرض مزمن  طبقا لنوع المرض.  
رعاياة أن أشاقاء مرضاى الساكر  فقد قيم مقادمؤ ال

ماان الأطفااال أك اار تعاطفااا ورفقااة وتعلاايم ورعايااة 
لإخوانهم أك ر من  أشقاء مرضى التوحد ومتلازمة 
داون . أيضااااا يكااااون  دراك مقاااادمؤ الرعايااااة أن 
الأشقاء الكبار للطفل المريض أك ر رفقة بالمريض 
ماان الأشااقاء الصاا ار بينمااا الأشااقاء الصاا ار لااديهم 

تجاااالإ  خاااوانهم المرضاااى أك ااار مااان  سااالوك تجنباااؤ
الكبااار. لا يوجااد فااروق اات دلالااة  حصااائية بااين 
الجنسااين ماان قباال الأشااقاء لإدراك مقاادمؤ الرعايااة 

 حول علاقات الأشقاء .

 
 التوصيات:

استخدام  أساليا المشاهدة فى أبحاث مستقبلية 
لتقييم علاقة الأشقاء لأن تقارير معطؤ الرعاية قد 

تقدير أنواع التفاعلات التى  تقلل أو تبالغ حول
تكون بين الأشقاء. وأساليا المشاهدة ربما توجد 
العديد من العلاقات التى تتجاوز ما تم فحصا فؤ 
هاا البحث. البحث القائم على المشاهدة يمكن أن 
يعزز الفهم بواسطة فح  السلوك الفعلؤ بين 
الأشقاء والا  يمكن أن يناقض  دراك معطؤ 

    .لسلوكياتالرعاية لهالإ ا
 


