
   زينب حسين علي                الميكروبيةونتائج العدوى   الممرضات اداء على مكافحة العدوىل ىبرنامج تدريب تأثير 

Zagazig Nursing Journal                                July; 2014                                           Vol. 10, No.2 
180 

 الميكروبيةونتائج العدوى   الممرضات اداء على مكافحة العدوىل ىبرنامج تدريب تأثير
 الجهاز الهضمي مناظير في 

 
 (2) طهنادية محمد ، (1)زينب حسين علي

 جراحيالباطنى التمريض ال ستاذ مساعدأ(2)، حلوان جامعة  -التمريضكلية  -البالغينتمريض  ستاذ مساعدأ( 1)
 امعة الزقازيقج -التمريضكلية -

 
 

 ة:مقدم
 منظار الجهاز الهضمي هو أداة مهمة للوقاية
 .والتشخيص وعلاج اضطرابات الجهاز الهضمي

 قبل استخدامها معالجة ولمكافحة العدوى يتطلب
لإعادة أكثر الطرق شيوعا و ،على المرضى

 ،المستوىباستخدام التطهير عالي تكون  المعالجة
طريق المنظار بعدم العدوى عن  انتقال وقد ارتبط

الراسخة  التنظيف لقواعد إتباع الممرضات
 أو استخدام تعقيم /المبادئ التوجيهية للتطهير و

 . معيبة معدات
 الدراسة:هدف 
 تقييم تأثير البرنامج التدريبي الىالدراسة  هدفت

ونتائج  الممرضات لمكافحة العدوى على أداء
  الجهاز الهضميمنظار  فىة كروبيالمي العدوى

 
 البحث وأدواتطرق 

 مكان و عينة البحث:
مستشفى النصر اجرى البحث فى  الدراسةمكان 

 للتأمين الصحي بحلوان
 من هادفةعلى عينة  الدراسةاشتملت  الدراسةعينة 

لجهاز لمناظير  خمس، و  (04الممرضات )
 الهضمي.

 
 أدوات جمع البيانات: 

ثلاث  وتشمل الأدوات المستخدمة لجمع البيانات
بواسطة الباحثين استنادا إلى  هاتم تصميمدوات أ

قائمة  ذاتيةورقة الاستبيان  وهى المراجع العلمية
 ورقة تقييم الميكروبيولوجية للمراقبةمرجعية 

 
 :ت التمريضيةخلااالتد

من قبل  يةتمريضال تخلااتدلل ارشاداتتم إعداد  
العدوى داخل  تقليل نسبة الباحثين  على أساس

وتحسين اداء )معلومات ومهارات(  وحدة المناظير
النتائج التى  ، مقارنةالممرضات فى تلك الوحدات

تم الحصول عليها من تطبيق أدوات الدراسة قبل 
 التدخل ونتائج البحوث المماثلة.

تم عمل دراسة استطلاعية على عشر من المرضى 
 وتم تعديل الأدوات بناء على نتائجها.

استغرقت عملية جمع البيانات والمعلومات سنة ا قد 
 .0223ر سبتمبالى  0220ر نوفمبابتداء من 

 
 النتائج :

 أسفرت الدراسة عن النتائج التالية: 
 29.5±  0.92 بينالممرضات  يتراوح سن

الإناث ودبلوم  العينة من وكانت حوالي ثلثي
وجود نقص في معلومات وممارسات  مرض،ت

افحة العدوى وطريقة تطهير الممرضات تجاة مك
وتجفيف وتخزين المنظار وكذلك وجود عدوى 
ميكروبية بعد تطهير المنظار بالطريقة التقليدية قبل 

 ذو الاستنتاج: هناك فرق تطبيق البرنامج التدريبى.
دلالة إحصائية بين مرحلة ما قبل تنفيذ برنامج 
التدريب على مكافحة العدوى وتنفيذ برنامج إعادة 

 تطهير المنظار. ة معالج
 

 لاصة:الخ
تحسين معارف ومهارات الممرضات وكذلك تقليل  

 نسبة حدوث انتقال العدوى الميكروبية من خلال
 الجهاز الهضمي منظار

 
 توصيات:ال
 البرامج التدريبية التعليمية المستمرةبتطبيق ينصح  
في  هاقيتطبودمج هذه التدخلات ومكافحة العدوى. ل

جميع أنحاء فى د جتو التى ريظاالمن وحدات جميع
 .مصر
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