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 نتاج الولادة للبكريه بعد اكتمال مده الحمل مع تأخر انحشار رأس الجنين في الحوض
 

 (4)أماني حامد جاد محمد، (3) هند صلاح الدين محمد،  (2)على نور الدين ، سناء(1)همت مصطفى عبدالمجيد
أ ااتا   تمااريض  (2) ،جامعااة الازااااي  -كليااة التمااريض -تمااريض بم اار تمااريض الن اااد و الااولادة ةأخصاايي (1) 

 -كلية التمريض - أ تا  م اعد تمريض الن اد و الولادة (3) ،جامعة الازااي  -كلية التمريض -الن اد و الولادة 
 .جامعة الازااي  –كلية التمريض  -مدرس تمريض الن اد و الولادة  (4)،  جامعة الازااي 

 
 مقدمــة:

عدر إنحشار رأس الجنين في الحوض عند المرحلة 
شطة من الولادة في ال يدات البكريات هو إشارة الن

تنبؤياااة  ااايية للاااولادة المابلياااة الناجحاااة. حيااا  أن 
علاي أمرات  8ال 6معدل الولادة الميصرية هو من 

الاولادة ماع عادر إنحشاار  نفي ال يدات اللاياي تبادأ
رأس الجنين في الحوض عن ال يدات اللايي تبدأن 

 في الحوض.  الولادة مع إنحشار جيد لرأس الجنين
  الهدف من  البحث:

تمدر الولادة في ال ايدات  لتميير ه ه الدرا ة أجريت
البكريات مع عدر إنحشار رأس الجنين في الحاوض 

 بداية الولادة. دعن
 طرق وأدوات البحث:

 :البحث و مكان عينة
 اااايدة بم اااار الن اااااد  222علااااى العينااااة  اشااااتملت 

تار تم اير  والتوليد بم تشفيات جامعة الازااي . وزد
 العينة إلى مجموعتين:

 اايدة لااديان 122تكوناات ماان: المجموعةةة الولةةى 
 .عدر انحشار لرأس الجنين في الحوض

 ايدة لاديان 122اشتملت علاى  :المجموعة الثانية 
ر لااارأس الجناااين فاااي الحاااوض عناااد بداياااة إنحشاااا
 .ةالولاد

مااارس بدايااة  ماان ا ااتقرزت الدرا ااة الفتاارةوزااد  
 .2213برة إكتوبداي إلى 2213

 أدوات جمع البيانات:
لتجمياع بياناات عان ال ايدات  ا تمارة ا اتبيان .1

مثااال البياناااات الديموجرافياااة ومعلوماااات عااان  
 الحمل الحالي .

 ةا تمارة فحص ال يدة عند الادخول إلاي فرفا .2
وتتضااااامن هااااا ه الا اااااتمارة زيااااااس  ةالاااااولاد

العلامااات الحيويااة لل اايدة والعماار الجنينااي.... 
 الخ 

تاار ا ااتخدامس لل اايدات اللايااى  البااارتوجرا : .3
أجرياات لااان ولادة طبيعيااة، لتجميااع البيانااات 
الخاصااااة  بحالااااة الجنااااين وا ر ومااااد  تماااادر 

 الولادة خلال المرحلة ا ولى للولادة.

ملخص الولادة: ويحتاو  علاى بياناات خاصاة  .4
بنااااااود الااااااولادة، أ اااااابا  حاااااادو  الااااااولادة 

 ة، مااادةبعااد الاااولاد ةالمشااايم ة، حالاااةالميصااري
دة والمضاااعفات التااي حاادثت لاا ر أثناااد الااولا

 وبعد الولادة.

ا ااتمارة تميااير حالااة المولااود: و تحتااو  علااى  .5
ممياااس أبجااار فااي الاادزيمتين ا ولااى والخام ااة 
 والمضاعفات التي حدثت للمولود بعد الولادة.

 
 التالى : نأ فرت نتايج البح  عزد و  النتائج:

 ة زصي من الحالات يمع فاي المجموعا العدد ا
  نة وكن ربات منال.  25-21العمرية 

  ال ااايدات اللاياااي لاااديان عااادر إنحشاااار لااارأس
أن يكااون الجنااين فااي الحااوض علااي ا رجاا  

أعلي ممارناة بأولياا اللاياي لديان عمار رحميا
لااااااااديار إنحشااااااااار لاااااااارأس الجنااااااااين فااااااااي 

ولكاان  أ اابود( %22مماباال  %35)الحااوض
 مع عدر وجود فرو  دالة احصاييا.   

 العواماال المحتملااة وا كثاار ناحيااة أخاار   ماان
شيوعا لعدر إنحشار رأس الجنين في الحاوض 
باااين المجموعاااة الدرا اااية كاااان عااادر الانثنااااد 

ويلياس كبار حجار  (%25)الكامل لرأس الجناين
والتفا   (%52)كيلو جرار 4كثر من أالجنين 

ثار  (%4)الحبل ال ري حول رأس الجنين فاي
 ايااادة كميااة ال ااايل الامينو ااي حااول الجنااين

(3%.) 
 ةفااااااااااااي المجموعااااااااااااالن اااااااااااااد  فالبيااااااااااااة 

لاااارأس  إنحشااااارحااااد   (%8558)ةالدرا ااااي
مااا  ةماان الااولاد ةالنشااط ةالجنااين أثناااد المرحلاا

حااد   %1158 اانتيميتر وفااي  8الااي  4بااين 
  نتيميتر. 8لرأس الجنين بعد  إنحشار

  ثلاا  الن اااد تمريباااا فااي المجموعااة الدرا اااية
 كاناات ولادتااان زيصاارية ممارنااة بااا  (35%)

، لاااا لا فاااا ن ةالميا اااي ةي المجموعاااافااا 12%
الاخااااتلا  الاااا ي لااااوحب يعتباااار هااااار بشااااكل 

ثناد كاان *( وفي ه ه ا p =0.000إحصايي )
ال ااب  ا كثاار شاايوعا للااولادة الميصاارية هااو 
فشل في تمدر عملية الولادة ويليس اعياد الجنين 

 ولي من الولادة. ا  ةفي المرحل
  لااس  عاادر إنحشااار رأس الحنااين فااي الحااوض

علااااي نتااااايج الااااولادة لاااادي  ةتااااأثيرات ضااااار
بالن اد اللاياي لاديان انحشاار  ةا ماات ممارن

لرأس الجنين في الحوض لا لا علاي ا رجا  
لاااديان نايااا  بعاااد الاااولادة وا صاااابات  كاااان

 ةالميا اي ةأوليا في المجموعب ةممارن ةالتنا لي
 %3-%12) لكن بدون اختلا  هاار احصااييا

وفيماا يتعلا  ، (تواليعلي ال %2-%12ممابل 
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العجاااان لاااوحب باااأن  ةمنطمااا ةاصااااب ةبدرجااا
ماان الدرجااس الثانياة والثالثااة والرابعااة  ةالاصااب

أكثااار شااايوعا ماااابين الن ااااد فاااي المجموعاااة 
 .  ةالميا ي ةممارنة بالمجموع ةالدرا ي

  كان لاسعدر إنحشار رأس الجنين في الحوض 
إلاااى   حيااا  أد. الموالياااد آثاااار ضاااارة علاااى

ماياد  الحاجة إلاى، وأبجار درجة في انخفاض
حضاانات لدخاول  الحاجة الاى،  وا نعاش من

وفياات الموالياد  وبا ضاافة إلاى  لاا ،الاطفال
ولكااان بااادون إختلافاااات هاماااة إحصاااايية باااين 

 المجموعتين
 

وعلى ضود ه ه النتايج فأنناا  ن اتخلص  الخلاصة:
 من ه ا البح :

ت كاناات ن اابة الااولادة الميصاارية أكباار فااي ال اايدا
اللاتااي لااديان تااأخر فااي إ نحشااار فااي رأس الجنااين 

إلي ايادة مدة الاولادة وخاصاة مادة  اتن معرضكو
كمااا كااان لااديان تااأثيرات ضااارة ، المرحلااة ا ولااي 

أثناد عملية الولادة مثل حدو  ناي  مابعد الاولادة 
وكاا لا الاصااابات التنا االية وتمااا  العجااان وإلااي 

 إنخفاااضحادو  تاأثيرات ضاارة علاي الجناين مثال 
،  ا نعااش ماياد مان الحاجاة إلاى، أبجاار درجاة في

وبا ضافة إلى . لدخول الحضانات وأكثرهن ن بة  
 وفيات المواليد.  لا

 
 التوصيات:

فاااى ضاااود النتاااايج الريي اااية للدرا اااة الحالياااة تااار 

 ازتراح التوصيات التالية: 

  لعادر انحشاار رأس الجناين  التشخيص المبكار
ات ا كثار عرضاة في الحوض ومعرفاة ال ايد

زااد  لعاادر إنحشااار رأس الجنااين فااي الحااوض 
عاان طرياا   نتااايج الااولادة تح ااين فااي ي اااعد
التى زاد تحاد  للامااات  مضاعفاتال الحد من

 .وحديثى الولادة
   ا ا إ تخدر التوزع اليمب والتدخل المنا   فاي

هاا ه الحاااالات خصوصااا اللاياااي لاايس لاااديان 
في  ب  واض  في عدر إنحشار رأس الجنين 

الحاااوض ماااع ا  اااتخداار الجياااد للباااارتوجرار 
وإعطاد ا وك يتو ن بشكل صحي  فاي حالاة 
باااور اي خلاال فااي  ااير عمليااة الااولادة فاا ن 
أفلا  تلااا الحااالات  ااتلد بطريمااة طبيعيااة مااع 

 أزل ضرر يمع علي ا ر والجنين.
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