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 و تأثيرها على معدلضات الأمومة عن الإبرة الوريدية برنامج تثقيفي لممر
 الالتهاب الوريدي

 
 (2)تهاني السيد عمرو  ،  (1)جيهان سيد على

 مدرس تمريض صحة الأم  (2)المنيا،جامعة  -كلية التمريض – البالغينأستاذ مساعد تمريض ( 1)
 جامعة المنوفية -كلية التمريض –حديثي الولادة و

 
  مقدمة:

 جزء   يعد استخدام الوصلات الوريدية الطرفي  
هام جدا في رعاية المريض لأنه من خلالها يتم مد 

والأدوية اللازمة المريض بالمحاليل التعويضية 
لتحسين حالة المريض الصحية. وتتعدد الأماكن 
التي يسمح أن ندخل أو نصل بها الوصلة الوريدية 
وأيضا حجم الوصلات باختلاف سن المريض 
لتجنب حدوث المضاعفات  الناتجة عن الوصلات 
الوريدية مثل كدمة أو التهاب في الوريد يجب إتباع 

عفات الوصلات الخطة المصممة لمنع حدوث مضا
 الوريدية بواسطة الباحثين.

   هدف البحث:
تقييم تأثير البرنامج التثقيفى لممرضات الأمومة 

الالتهاب  تأثيرها على معدلو رة الوريديةعن الإب
 الوريدي

 : عينة ومكان البحث
مريضة  04ممرضة و 04استخدمت عينة شملت  

 الجامعي في قسم النساء والتوليد بمستشفى المنيا
 أدوات البحث:

تم جمع البيانات الخاصة بالدراسة عن طريق  
 استخدام الأدوات التالية:

 أولا بالنسبة للممرضات :
  استمارة لتقيم معلومات الممرضات عن الإبرة

 ا لوريدية والمضاعفات.
  الممرضات استمارة ملاحظة لتقييم أداء

 .لتركيب الإبرة الوريدية
 ثانيا بالنسبة للمرضى:

  استمارة استبيان الحالة الديموجرافية
 للممرضى. 

  استمارة لتقييم مكان الإبرة الوريدية وحدوث
الالتهاب الوريدي وفى اى مرحلة : تم التقييم 
باستخدام مقياس التقييم ويقسم تدرجيا إلى 
خمس درجات وتبدأ من عدم حدوث 
مضاعفات إلى الدرجة خمسة وهو أعلى 

 درجة لحدوث المضاعفات .
 النتائج :

 وقد أسفرت الدراسة عن النتائج التالية: 
  متوسط أعمار الممرضات محل البحث

 .سنة 2452±55877تتراوح بين
   اغلبهم متزوجات واغلبهم من الحاصلات

 على دبلوم تمريض. ومعظم سنوات الخبرة 
 

سنوات واغلبهم حضرن دورات  14أكثر من 
 تدربيه.

  عن مستوى معلومات وممارسات الممرضات
الحقن الوريدي واهميتة وطرق اختيار الوريد 
الصحيح واستخدام الطريقة الصحيحة لإدخال 
الإبرة الوريد ومضاعفاتها كانت منخفضة قبل 

البرنامج بينما زادت بعد تطبيق البرنامج  
التعليمي التطبيقي وانخفاض مضاعفات 

 الالتهاب الوريدي.
 المضاعفات الناتجة عن الحقن الوريدي نتيجة 

ترك اختيار حجم الإبرة الوريدية تبعا لسن 
المريض وحجم الوريد واختيار الوريد المرن 
السليم أو بسبب سوء الأداء أثناء تدخيل أو 
توصيل الإبرة الوريدية أو بسبب المحاليل 
وكميتها أو استخدام عدد أكثر من الإبرة أثناء 

 التدخيل في الوريد الواحد.
  الوريدي لدى المرضى نسبة حدوث الالتهاب

قد انخفضت بعد تطبيق البرنامج التثقيفي 
 والتعليمي للممرضات.

  
 الخلاصة:

استطاع  البرنامج التثقيفي لممرضات الأمومة فى 
أدائهن في تركيب الإبرة رفع معلوماتهن و أيضا 

كما نجح البرنامج في تقليل حدوث  الوريدية.
 الالتهاب الوريدي لدى المرضى. 

 
 ت:  التوصيا

  برنامج تدريبي مستمر لزيادة معرفتهم
وممارستهم حول الإبرة الوريدية  لجميع 

 .الممرضين والممرضات
  منع حدوث تطبيق الخطة المصممة من اجل

 .المضاعفات على مدى واسع
  تأهيل الممرضة علميا وعمليا لتنفيذ المهارات

 الخاصة بالحقن الوريدي
  ضرورة معرفة الممرضة بمدى خطورة

مضاعفات الحقن الوريدي وكيفية تجنب ذلك 
وذلك من خلال معرفتها بتطبيق الخطة 

 ..واستمارة تقييم الالتهاب الوريديالمصممة 
  كبر.أإعادة تطبيق هذه الدراسة على عينة 

     
     


